JESSICA PICCOLO

BRUNELLI

ECLATS D’ETINCELLES
SOUS LE CIEL DAZUR

Quelle a été Pétincelle qui vous a donné envie décrive “Felats
détincelles sous le ciel dazur” ?

Le désir profond de transmettre un message positif et
Iumineux. J'ai eu envie d'offtir 3 mes lectrices un moment de
douceur, de joie et d’inspiration qui les aide & révéler I'éclat
unique qu'elles portent déja en elles.

Si vous deviez décrire volre roman en trois mos, lesquels
choisiriez-vous pour en capturer Fessence ?

Joyeux, inspirant, lumineux.

Cest un roman qui célébre 4 la fois le renouveau
professionnel, la force du lien et la bienveillance

humaine avec une Iegéretd d'esprit joveuse ot positive.

Pouvez-vous nous parler du ou des personnages principaux
et de léclat unique qu'ils porient en eux ?

« Eclats d'étincelles sous le ciel d’azur » est un roman qui
raconte 'histoire de deux femmes uniques : Nodmie, 28 ans,
une eréative passionnde et Lou, 42 ans, qui rayonne d'une
bienveillance contagieuse. D'un ¢ité 'intensité, de 'autre la
séreniteé.

Votre livre est présenté comime une comédie feel good

inspirante : quel message principal souhaitez-vous
fransmettre a vos lecteurs §

Parce que F'on est tous unique, donnons-nous la possibilit¢
de vivre une vie qui nous ressemble et nous convient. Nous
avons, en nous, la capacité de dédencher, stimuler et faire
rayonner cette lumiére, propre & chacun, qui nous permet
d"étre heurcux et de partager notre bonheur autour de
nous.

La phrase “Quand nos éclats se rencontrent, ils devienment
confance, énergie, inspiration” est trés puissante. Que
représente-t-elle pour vous personnellement ¢

Cette phrase est en parfaite résonance avec I'essence méme

de mon approche. Chacun posséde en lui une lumiére
intérieure, mais cette lumitre s'éveille et sintensifie dans
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la rencontre — avec soi-méme d'abord (la
connaissance de soi, la conscience de ses
forces, de ses émotions), puis avec

les autres (par la bienveillance, la gratitude,
le partage).

¥ a-t-il une scéne ou un passage du
roman que vous avez particuliérement
aimé écrire, et pourquoi ¥

Lhistoire d'une certaine rencontre «
etincelante » que va faire Noémie et qui
va jouer un role clé dans sa nouvelle vie !
Pourquoi ? Parce que j'v ai mis une dose
d'audace, de drile, de tendre, Je vous laisse
découvrir...

A qui sadresse ce roman, selon vous 7 A
quel état desprit ou i quelle étape de vie
répond-il ?

Il parle i celles et ceux qui traversent une
période de questionnement personnel,
professionnel, qui sont cn quéte de sens
et d'épanouissement et aussi 3 celles et
ceux gui aiment les histoires lumineuses,
humaines, pleines d'émotions vraies et
d'énergies positives, tout simplement.

Quel effet espérez-vous que ce livre
produise sur une personne traversant
utie période de doute ou de perte de
confiance ?

Une prise de conscience positive,

Un regard bienveillant sur soi. De I'espoir.
Une envie de croire en soi etde révéler son
éclat. Des sourires. De l'inspiration.

Une étincelle !

Quitvez-vous ressenti au moment ol vous aves vio
volre mmrr_ﬁmﬁsé, miéme en version numérique 7

T'ai ressenti de la gratitude, de la fierté et une joie
douce — celle d'aveir osé aller au bout d'un projet
qui me tenait profondément & ceeur et surtout
I'espoir de faire sourire mes lecteurs et de
déclencher des étincelles de joie.
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Si ce roman we devait provogquer qu'une seule chose chez vos
lecteurs, quelle serait Wtincelle que vous aimeriez voir naitre
en eux ?

Celle qui nous rappelle que nous sommes acteurs de notre

bonheur. En apprenant i rallumer les petites lumbéres du

quotidien [un sourire, un regand, un Moment pour sol, une
pensée de gratitude], on retrouve peu i peu le chemin de

son propre bonhewr, celui qui vient du cosur et
%{:’ma. K

rayonne naturellement vers les autres.
Mall Magazine - N°98 OCTOBRE 2025




