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Dans son premier livre "Déflagration(s)", Rudy Boss se

livre à une introspection amenant le lecteur dans son

monde, de façon "impudiquement pudique", comme il se

plaît à le définir. Après une enfance chahutée par

l’irresponsabilité parentale, un parcours professionnel

très enrichissant, une vie familiale épanouie, sa

trajectoire était somme toute, définie… Et puis, boum,

c’est le crash inattendu, à l’épreuve de la maladie, celle

dont on tait trop souvent le nom, qui s’installe telle une

colocataire indésirable, dans son cerveau.

Votre livre raconte votre combat contre une tumeur au

cerveau. Pourquoi avoir choisi de partager cette

expérience intime et douloureuse ?

Pour être honnête, une démarche égotique de laisser

une trace, de mettre de l’ordre dans ma maison

intérieure via une lettre ouverte à mes enfants.

Encouragé à partager ce chemin de vie plus largement, je

suis allé au bout d’une démarche de parution.

Parlez-nous de votre ouvrage ?



C’est un livre sur la condition humaine, avec ses

questions, ses tourments et malgré tout l’espérance. Je

l’ai construit comme une architecture intérieure, des

fondations jusqu’à l’état des lieux. Cette introspection

invite, par résonance, le lecteur à ralentir et à se poser

deux questions : "Où en est ma propre maison ?" et "Où

en sommes-nous dans notre village humain ?". Nous

sommes tous reliés : l’autre c’est moi et moi je suis l’autre.

Quel message souhaitez-vous transmettre ?

On peut toutes et tous, se relever d’une chute, y

chercher un sens et rebondir sur un engagement à sa

mesure. Pour ma part, j’ai choisi un engagement

politique, local, pour tenter de transmettre un monde

meilleur que celui que j’ai reçu.

Paru aux éditions Librinova et disponible dès jeudi 4

décembre en librairie. 194 pages, 15,90 €.
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