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«	À	tous	les	lecteurs,
	

que	votre	conscience	s’éveille
pour	une	TERRE	Nouvelle,

pour	que	demain	soit	»
	

(Les	Guides	de	Lumière)



Les	dessins
	

	

Dessin	de	la	page	de	couverture	 :	«	L’ancien	monde	et	 le	Nouveau	Monde	».
La	lecture	se	fait	de	gauche	à	droite.
Entre	 les	 deux	 mondes,	 la	 couleur	 jaune,	 la	 Lumière,	 le	 Divin	 qui	 permet	 le
passage	ou	la	transmutation	d’un	monde	à	l’autre.	Cette	Lumière	entoure	toute	la
gondole	qui	ne	peut	alors	chavirer.
C’est	à	chacun	de	nous	de	transmuter	par	l’ouverture	du	Cœur.
	

Dessins	à	l’intérieur	du	livre	:
Le	Bonheur
La	Joie
Les	Energies	Positives
La	‘’Reliance’’	aux	Guides	de	Lumière
	

	

Je	suis	très	heureux	que	tu	viennes	en	ce	Dimanche,	ce	n’est	pas	un	jour	comme
les	autres.
—	Pourquoi	?
Parce	que	c’est	aujourd’hui	que	tu	vas	écrire	ce	que	nous	allons	te	dicter	alors,
c’est	une	fête	pour	nous	ici.	Tout	le	monde	t’attend	et	tu	es	aux	prémices	de	tout
ce	qui	t’attend	à	vivre	avec	nous	les	Guides	de	LUMIERE.
C’est	un	peu	comme	une	naissance	à	la	Terre.
C’est	une	grande	joie	pour	nous	ici	que	d’être	là	avec	toi.
Tout	te	sera	dicté	et	tu	feras	ce	qu’il	faut	pour	transmettre.
C’est	une	vraie	aventure	que	tu	commences,	c’est	un	bel	accomplissement	et	une
belle	montée	que	tu	as	faite.
	

Oui,	je	commence,	aidé	bien	sûr	car	je	ne	suis	pas	seul	à	t’accompagner.



L’amour,	force	magique
	

	

Bienvenue	à	tout	le	monde	qui	un	jour	ouvrira	ce	livre.
Il	 est	mis	 entre	vos	mains	 aujourd’hui	 et	 ce	n’est	 pas	un	hasard	qui	peut	 faire
qu’aujourd’hui	 vous	 soyez	 là,	 en	 train	 de	 nous	 lire	 nous	 autres	Les	Guides	 de
Lumière.
Il	faut	savoir	que	vous	êtes	sur	un	chemin.
Ce	chemin	est	tout	à	fait	le	vôtre,	qui	que	vous	soyez	c’est	un	chemin	qui	vous	a
été	 donné	de	 vivre	 et	 de	 suivre.	Tout	 est	 dirigé	 de	 plus	 haut	 et	 vous	 devez	 en
accepter	le	déroulement	quel	qu’il	soit.
Vous	êtes	faits	pour	grandir,	vous	élever.
Vous	êtes	à	l’école	de	la	VIE.
Vous	êtes	venus	 sur	Terre	pour	 continuer	votre	 chemin	qui	 a	 commencé	 il	 y	 a
souvent	très	très	longtemps.	Votre	passage	sur	cette	Terre	n’est	qu’un	éclair	dans
Cet	Univers.
Vous	 devez	 comprendre	 tout	 ce	 que	 je	 vais	 vous	 dire	 pour	 commencer	 votre
progression	vers	L’Amour	du	Tout.	Tout,	tout	est	Amour,	tout	est	beauté,	il	faut
d’abord	comprendre	cela.	Il	n’y	a	que	du	bonheur	où	que	vous	soyez.
Il	n’y	a	que	de	la	Joie.
Et	vos	Cœurs	seront	légers	pour	comprendre	Le	TOUT.	Tout	est	Amour.
Là	est	le	secret	de	la	Vie	et	rien	ne	peut	arrêter	l’Amour.
L’Amour	est	une	belle	 énergie.	Elle	vous	porte,	 elle	vous	élève,	 elle	passe	au-
dessus	de	tout.	Il	suffit	de	demander	au	plus	profond	de	vous,	au	plus	petit	Être
qui	soit	sur	Terre	d’Aimer,	et	tout	peut	être	transformé.
Il	 n’y	 a	 pas	 de	 frontières	 pour	 Aimer.	 C’est	 vous	 les	 Hommes	 qui	 vous	 êtes
fabriqués	tout	cela,	personne	d’autre	que	vous,	et	vous	avez	suivi	cette	pensée.
Elle	est	entrée	en	vous.
Il	 faut	 penser	 comme	 ceci,	 il	 faut	 faire	 comme	 cela.	 Mais	 rien	 ne	 vous	 est
demandé	qui	puisse	vous	 séparer,	vous	diviser.	Rien	de	 tout	 cela	ne	peut	vous
être	 demandé	 par	 quiconque	 et	 surtout	 pas	 par	 nous	 autres	 Les	 Guides	 de
Lumière.



Il	est	très	important	de	comprendre	notre	fonctionnement	ici,	au-dessus	de	vous.
Car	 il	 n’y	 a	 pas	 de	 possibilité	 d’erreur.	 Entre	 nos	 deux	 Mondes	 :	 tout	 est
imbriqué.	Notre	Monde	 est	 tout	 près	 du	vôtre.	Ce	n’est	 pas	 une	 autre	 planète.
Nous	vous	voyons,	nous	vous	entendons.
Tout	est	comme	dans	un	film.	Vous	avez	votre	vie,	nous	sommes	dans	le	film	et
votre	vie	passe	ou	défile.	Certains	vont	porter	 attention	 au	 film	qui	 se	déroule
devant	 eux,	 d’autres	 pas	 du	 tout.	 Il	 est	 maintenant	 temps	 de	 voir	 ce	 film	 qui
défile	à	vos	côtés	et	d’en	comprendre	la	raison	et	la	réalité.
Nous	sommes	heureux	quand	on	pense	à	nous	dans	La	Joie.	Tout	est	transformé
autour	de	vous	 lorsque	vous	êtes	dans	La	Joie.	 Il	 faut	vous	alléger	pour	n’être
plus	que	dans	La	Joie.
Votre	Vie	ne	doit	pas	être	vécue	comme	un	sacrifice.	Vous	avez	à	vous	réaliser,
vous	accomplir	et	tout	autour	de	vous,	va	s’illuminer.	Il	est	important	de	vivre.
VIVRE	veut	bien	dire	être	Vivant.	C'est-à-dire	être	entouré	de	Beauté,	de	Joie,
de	Paix,	de	toute	chose	qui	peut	vous	élever.
Vivre	ne	doit	pas	être	confondu	avec	le	fait	de	se	lever	tous	les	jours,	d’aller	à
son	travail,	manger,	dormir	et	tout	ce	qui	peut	faire	partie	du	quotidien.
VIVRE,	 c’est	 être	 présent	 à	 soi,	 présent	 dans	 son	 Cœur,	 présent	 dans	 chaque
instant	de	sa	Vie.
Chaque	fois	que	vous	êtes	présents	par	le	Cœur	vous	êtes	en	Vie.	Tout	ce	qui	se
dégage	autour	de	vous	irradie.	C’est	une	belle	auréole	qui	vous	entoure,	celle	de
L’Amour.	C’est	cette	Auréole	qu’il	vous	faut	acquérir.	Plus	vous	serez	dans	cette
joie,	plus	vous	aurez	de	l’Aide	de	notre	part.	Il	est	très	difficile	d’aider	quelqu’un
qui	 ne	 le	 souhaite	 pas	 ou	 qui	 refuse	 d’être	 aidé.	 Il	 est	 difficile	 de	 demander	 à
quelqu’un	de	changer.	C’est	à	lui	seul	de	comprendre	qu’il	ne	peut	le	faire	que
lui-même.	Tout	est	dans	l’acceptation,	rien	n’est	obligé.	Il	faut	comprendre	cela.
Certains	auront	du	mal	à	comprendre	que	La	Vie	soit	difficile	et	ils	en	veulent	à
tout	le	monde	d’être	dans	la	situation	difficile	qui	est	la	leur.	Au	lieu	de	penser
tristesse,	 de	 penser	 découragement,	 de	 penser	 négatif,	 il	 suffirait	 que	 le	 Cœur
parle.	Le	Cœur	est	là	pour	s’ouvrir.
Acceptez	de	le	laisser	s’ouvrir	et	de	s’exprimer	car	c’est	Lui	qui	vous	connaît	et
vous	veut	du	bien.	C’est	en	ouvrant	que	 tout	vous	sourit.	 Il	n’est	peut-être	pas
facile	de	comprendre	mais	je	vous	assure	de	toute	cette	vérité.
OUVREZ	votre	COEUR



C’est	Lui	qui	vous	connaît.	C’est	Lui	qui	vous	a	suivi	depuis	que	vous	êtes	créé.
C’est	Lui	qui	sait	ce	qui	est	bon	pour	vous	et	personne	d’autre.
Laissez-vous	porter.
Laissez-vous	remplir	d’AMOUR,	cette	force	est	MAGIQUE.
	

C’est	 une	 force	 extraordinaire,	 c’est	 un	 moteur	 ô	 combien	 plus	 puissant	 que
n’importe	laquelle	de	vos	inventions	faites	à	ce	jour.	Même	si	votre	technologie
a	beaucoup	évolué	elle	n’est	pas	encore	égalée	et	ne	le	sera	jamais.
	

C’est	un	Amour	très	très	grand	qui	nous	permet	de	venir	vers	vous.	Il	nous	faut
beaucoup	 d’énergie	 pour	 venir	 à	 votre	 rencontre	 et	 cette	 énergie	 est	 celle	 de
l’AMOUR.	C’est	grâce	à	Elle	que	nous	pouvons	nous	manifester	auprès	de	vous,
les	Êtres	Vivants.
Mais	 tout	 le	 monde	 ne	 peut	 nous	 entendre,	 nous	 voir,	 nous	 sentir	 ou	 écrire
comme	 nous	 le	 faisons	 là	 avec	 notre	 Scribe	 Brigitte.	 Nous	 devons	 pour	 vous
rejoindre	nous	mettre	en	accord	avec	vous,	la	personne	choisie.	Il	faut	pour	cela
beaucoup	d’AMOUR	de	la	part	de	la	personne	choisie,	du	médium	comme	vous
les	appelez.	C’est	une	force	d’AMOUR	qui	rend	possible	cette	Union	pour	vous
aider,	vous	parler,	vous	faire	connaître	notre	présence,	notre	Vie.
Il	est	temps	que	vous	compreniez	l’importance	de	L’AMOUR.
Tout	doit	être	fait	dans	L’AMOUR,	par	AMOUR	et	autour	de	L’AMOUR.	C’est
une	règle	en	OR.	Pas	de	chemin	possible	en	dehors	de	cette	règle	d’OR.
Merci	pour	aujourd’hui.
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Mettez	de	l’harmonie	dans	votre	vie
	

	

Il	 est	 grand	 temps	 que	 vous	 soyez	 là,	 prêts	 à	 nous	 sentir,	 nous	 entendre,	 nous
parler	et	tout	viendra	pour	être	à	notre	écoute.	Vous	avez	gravi	bien	des	chemins
et	maintenant	si	près	du	but	il	ne	faut	pas	lâcher.	C’est	une	véritable	ascension,
une	approche	de	tout	ce	qui	ne	se	voit	pas	et	vous	allez	devoir	croire	et	grandir
pour	être	près	de	nous.
Tout	est	Amour.
On	ne	peut	pas	arrêter	de	vous	le	répéter.	Il	faut	que	votre	vie	soit	empreinte	de
ce	mot	Amour.	Vous	êtes	pourtant	très	prude.	C’est	un	mot	qui	vous	fait	peur	à
prononcer	de	peur	de	l’engagement.
Pourquoi	avoir	peur	de	s’engager	dans	l’Amour	?
	

C’est	la	base	de	toute	chose.
C’est	le	ciment	de	toute	chose.
C’est	grâce	à	cela	que	vous	avez	vu	le	jour	sur	Terre.	C’est	pour	cela	que	vous
continuez	à	vous	battre	pour	vivre.
Sans	Amour,	vous	êtes	seul,	vide	de	tout.
Vous	 devez	 vous	 réveiller	 en	 pensant	Amour.	Vous	 devez	 penser	Amour	 dans
toutes	 vos	 décisions	 que	 vous	 avez	 à	 prendre.	 Vous	 devez	 tout	 décider	 en
fonction	de	l’Amour.	C’est	une	chose	facile	à	faire	et	pourtant	vous	n’osez	pas
vous	élever.
Vous	 avez	 tellement	 de	 peurs,	 de	 pudeurs	 qui	 vous	 retiennent.	 Vous	 préférez
vous	abaisser	plutôt	que	vous	élever.
Celui	qui	agit	par	Amour	est	plus	grand,	plus	haut,	plus	fort.	Celui	qui	ne	tient
pas	compte	de	cet	Amour	malgré	son	rang	social	est	plus	petit	que	tout.
Il	 y	 a	 ce	 que	 vous	 voyez	 et	 ce	 que	 l’on	 voit	 nous,	 qui	 vous	 est	 caché	 pour
l’instant	mais	qui	vous	sera	révélé	le	jour	où	vous	nous	rejoindrez.
Il	est	grand	celui	qui	veut	voir	par	ce	mot	AMOUR.
Il	nous	est	facile	d’en	parler,	à	nous	qui	sommes	dans	cette	vibration.	Cela	vous



paraît	 peut-être	 difficile	 à	 comprendre	 voire	 même	 utopique,	 mais	 ô	 combien
vous	comprendrez	en	arrivant	ici	près	de	nous,	près	de	votre	guide	qui	vous	aura
suivi	toute	votre	vie	sur	Terre.
Il	sera	 là	votre	guide	pour	vous	aider	comme	il	 l’aura	 toujours	été	chaque	 jour
passé	 sur	Terre.	 Il	vous	aidera	à	quitter	votre	corps	de	chair	pour	aller	dans	 la
Lumière.
C’est	lui	qui	vous	guidera	tout	comme	il	le	fait	sur	Terre.
Il	 faut	beaucoup	d’Amour	pour	être	guide	et	aider	sans	attendre	quelque	chose
en	retour	parce	que	vous	pouvez	être	têtu,	être	très	dur	avec	vous-même,	ne	pas
vous	entretenir	avec	votre	guide	:	il	n’y	a	que	vous	!
Il	est	dans	votre	sillage	et	pourtant	vous	ne	lui	parlez	pas	;	vous	l’ignorez	ou	ne
voulez	surtout	pas	y	croire.	C’est	difficile	pour	nous	de	travailler	avec	vous	dans
ces	conditions.
Mais	nous	le	faisons	et	un	jour,	une	occasion,	une	rencontre,	une	discussion	font
jaillir	une	prise	de	conscience	et	ce	jour-là	est	un	jour	de	fête	pour	nous.	Sachez
que	votre	guide	vous	suit.	Il	vous	porte,	il	vous	aide	et	vous	ressentirez	son	Aide
d’autant	plus	fort	que	vous	savez	qu’il	est	là.
C’est	un	échange	permanent	avec	lui.
Il	est	des	âmes	très	difficiles	à	suivre.
Elles	sont	dans	le	refus	de	tout	et	pourtant,	il	nous	faut	les	suivre.	Comme	le	lait
sur	le	feu	nous	devons	les	surveiller.
	

Elles	récolteront	aussi	ce	qu’elles	ont	semé.	Plus	l’Âme	est	dure,	plus	il	nous	est
demandé	de	laisser	faire	pour	qu’elle	apprenne	qu’elle	doit	se	faire	Aider.	L’aide
peut	 venir	 de	 la	Terre	pour	 commencer,	 par	 l’entourage,	 des	professionnels	 de
santé,	de	conseils	en	tout	genre	et	après,	suivant	son	évolution,	elle	réalise	qu’il
y	a	autre	chose	derrière	ce	qui	lui	est	permis	de	voir.
Il	y	a	cette	autre	Aide,	une	Aide	toute	en	douceur	qui	se	manifeste	de	différentes
façons.	 Cette	 autre	Aide	 qui	 fait	 partie	 de	 l’invisible	 pour	 vous,	 se	manifeste.
Elle	se	montre	à	vous	discrètement	par	un	ressenti,	une	inspiration,	une	douceur
qui	 s’approche	de	vous	et	vous	apporte	 la	 solution	à	un	problème	du	moment,
une	Aide	dans	votre	vie	pour	plus	de	sérénité	et	de	compréhension	d’une	autre
réalité.
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