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PREFACE
DESTINEE AUX PARENTS ET AUX PROCHES

J'ai passé plus de trente années dans |'aviation civile en tant
gue personnel navigant commercial, Trente années a
observer les départs, les arrivées, les bras qui se serrent, les
larmes discretes, les sourires immenses, les cosurs qui
battent plus vite.

Un aéroport est un endroit unique : on y trouve un concentré
d’émotions que I'on rencontre rarement ailleurs. L'attente de
qgquelgu’un qu’'on aime, la joie de retrouver, la tristesse de se
séparer, |I'excitation d’un voyage, parfois méme le début
d’'une histoire d’amour.

Au fil des années, j’ai vu grandir des générations
d’enfants.

Dans les années 90, beaucoup montaient dans un avion
avec curiosité, parfois avec émerveillement, presque sans
crainte. Puis le monde a changé. Les images, les films, les
informations, les réseaux, les jeux vidéo... Peu a peu, j'ai vu
apparaitre chez les enfants une peur nouvelle, souvent
héritée de celle des adultes.



PREFACE - SUITE

DESTINEE AUX PARENTS ET AUX PROCHES

Pourtant, I'avion reste ce qu’il a toujours été : un pont
entre les étres, un moyen de se rapprocher, de
découvrir, de grandir.

Ce livre est né de cette conviction.

Il est destiné aux enfants... et a ceux qui les
accompagnent.

Il ne cherche pas a nier la peur, mais a lui donner des
mots.

Il ne promet pas I'absence d’émotion, mais invite a les
apprivoiser.

A travers une histoire, j'aimerais rappeler que le
voyage commence bien avant le décollage : dans le
cceur, dans lI'imaginaire, dans ce petit pas courageux
que |'on fait malgré le tremblement.

Car chaque enfant porte en lui une force
immense : celle d’oser, celle de comprendre,
celle de transformer la peur en aventure.



COMMENT LE CIEL PORTE LES AVIONS

Un avion ne vole pas comme un oiseau en battant des
ailes. Il vole parce que ses ailes ont une forme magique.

Quand l'avion avance tres vite, |'air glisse autour de ses
ailes. Et cette différence crée une force invisible qui
pousse |'avion vers le haut, comme une main géante
faite d’air.

Les moteurs servent surtout a faire avancer I'avion trés
fort, pour que cette « main d’air » puisse le soulever.

C’est un peu comme quand tu sors ta main par la
fenétre d’une voiture en roulant : si tu inclines ta
main, tu sens I’air qui la souleve.

Lavion ne se bat pas contre le vide : il est
soutenu, porté, accompagné par quelque chose
d’invisible mais tres puissant.
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Grace a la puissance de ses moteurs
et a la portance de ses ailes,
I'avion peut monter, voler trés haut
et parcourir des milliers de kilometres
pour nous emmener vers de nouveaux
horizons !
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