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À	Nadine	et	Alexis

ces	quelques	saynètes	de	1997	à	2007



1.	
ON	NE	NAÎT	QUE	DEUX	FOIS

	

	

Alexis	est	né	une	première	fois,	le	jour	où	on	a	annoncé	à	sa	mère	qu’elle	était
enceinte.	 Bonheur.	 Le	 lendemain	 les	 médecins	 déclarent	 qu’il	 s’agit	 d’une
grossesse	 extra	 utérine.	 Malheur.	 Le	 lendemain	 du	 lendemain,	 ils	 font	 une
célioscopie.	En	 fait	 rien	 d’anormal.	 Il	 y	 a	 bien	 un	 bébé.	Bonheur	 de	 nouveau.
C’est	ce	qu’on	appelle	un	bébé	AC/DC.1	Born	to	be	rock	!	



2.	
ÉCHOGRAPHIE

	

	

En	sortant	de	l’hôpital,	après	l’échographie,	papa	en	plaisantant	avait	dit	:	«	Je
trouve	qu’il	ressemble	à	Tintin	».	Une	dame	qui	était	avec	eux	dans	l’ascenseur
et	qui	avait	de	 la	 répartie	a	 lancé	 :	«	Estimez-vous	heureux	qu’il	ne	 ressemble
pas	à	Milou.	»



3.	
LÉSINE

	

	

Il	avait	été	conçu	à	Orléans,	près	de	la	cathédrale.	Son	père	trouvait	d’ailleurs
que	Jeanne	était	un	beau	prénom	pour	un	garçon.	Il	y	avait	bien	eu	un	connétable
qui	 s’était	 appelé	 Anne	 et	 un	 coureur	 cycliste	 Louison.	 Sa	 mère	 tenait	 pour
Alexis.	Pour	couper	court	à	toute	discussion,	elle	a	choisi	de	l’expulser	le	jour	de
la	 Saint-Alexis.	 Bon	 !	 Papa	 réfléchit	 :	 l’anniversaire	 et	 la	 fête	 le	 même	 jour,
c’était	toujours	ça	d’économisé.



4.	
STAR	DE	BAIN

	

	

À	 la	 maternité,	 Alexis	 fut	 choisi	 parmi	 une	 rude	 concurrence	 pour	 une
démonstration	 de	 bain.	Comment	 faut-il	 laver	 un	 bébé	 ?	En	 résumé,	 il	 faut	 le
maintenir,	car	il	ne	sait	pas	nager,	et	de	préférence	sur	le	dos.	On	s’en	doutait	un
peu.	 Il	 fut	 donc	 lavé,	 exposé,	 nu	 devant	 une	 trentaine	 de	 jeunes	 femmes
attentives.	Il	était	tout	sourire.



5.	
À	VERSE

	

	

Les	 premiers	mois,	Alexis	 pleure	 souvent,	 quand	 il	 a	 faim,	 quand	 il	 a	mal,
quand	 il	 va	 bien.	 Maman	 pleure	 aussi	 parce	 qu’elle	 ne	 sait	 plus	 comment
éponger	 toute	 cette	 eau	 et	 qu’elle	 pense	 ne	 pas	 savoir	 y	 faire.	 Parfois	 on	 le
mettait	sur	le	grand	lit	conjugal	;	on	le	regardait.	Sa	mère	laissait	tomber	sur	lui
toute	une	averse	de	mots	doux	et	papa	qui	était	à	côté	recevait	quelques	gouttes
de	cette	averse	de	douceur.



6.	
À	LA	COQUE

	

	

Un	matin,	 au	 lit,	 de	 dos,	 avec	 son	 col	 de	 pyjama	 relevé,	 et	 son	 crâne	 sans
cheveux,	Alexis	a	l’air	d’un	oeuf	à	la	coque.
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