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Préambule	:

	

Depuis	la	nuit	des	temps,	l’homme	tente	de	chercher	en	vain	l’amour	en
cherchant	 la	 prunelle	 de	 ses	 yeux,	 la	 femme	de	 ses	 rêves	 dans	 l’espoir	 de
vivre	avec	elle	jusqu’à	la	fin	de	sa	vie	et	d’en	l’optique	d’avoir	des	enfants
pour	les	voir	grandir	tout	en	prenant	soin	de	sa	femme	et	en	ne	 l’oubliant
jamais	 car	 c’est	 grâce	 à	 elle	 qu’il	 a	 pu	 entreprendre	 tous	 ses	 projets.	 En
effet,	 tout	 le	monde	 se	met	 en	 couple	 et	 puis	 se	 séparent	 pour	 une	 raison
quelconque,	comment	alors	rencontrer	et	surtout	maintenir	la	flamme	pour
que	 l’amour	 devienne	 éternel	 et	 arrêter	 de	 rencontrer	 des	 conquêtes	 sans
histoire.	C’est	alors	que	certaines	questions	se	posent	:	Où	vais-je	trouver	la
femme	 de	 ma	 vie	 ?	 Comment	 vais-je	 m’y	 prendre	 pour	 la	 rencontrer	 ?
Comment	 ensuite	 vais-je	 la	 séduire	 et	 la	 convaincre	 de	 rester	 avec	moi	 ?
Quelles	 sont	 les	 techniques	 qui	 existent	 pour	 garantir	 le	 succès	 de	 ma
rencontre	 avec	 elle	 ?	Quelles	 sont	 les	 étapes	 cruciales	 à	 respecter	 ?	 C’est
l’objet	de	ce	livre…

	





Chapitre	0	:	Séduction	+	Maintien	du	couple
	

Tout	d’abord,	bonjour,	je	me	présente	DON	TARANTINO	ici	pour	aborder	les
sujets	de	la	séduction	(dans	un	premier	temps)	et	le	maintien	du	couple	(dans	un
second	temps).	Il	est	important	que	je	transmette	tout	mon	savoir	afin	de	pouvoir
te	laisser	l’opportunité	de	garder	l’espoir	de	pouvoir	faire	craquer	la	demoiselle
que	tu	convoites	depuis	toujours	et	de	la	garder	auprès	de	toi	bien	entendu.

Le	monde	n’est	pas	tout	rose,	il	faut	donc	pouvoir	changer	les	mentalités
et	 les	 façons	 d’aborder	 et	 de	 rester	 auprès	 d’une	 femme.	Tu	 t’apercevras
alors	de	toute	la	séduction	véhiculée	par	la	société	au	départ	(égocentrisme
exacerbé,	 enchaînement	 des	 conquêtes	 sans	 fin	 en	 ne	 trouvant	 jamais
l’amour,	 passer	 son	 temps	 libre	 sur	 les	 réseaux	 sociaux,	 vivre	 à	 sa	 vie	 à
travers	 les	 autres	 et	ne	plus	 vivre	pour	 soi,	 chercher	 la	quête	 sans	 fin	des
abonnées,	 des	 likes	 et	 des	 commentaires	 pour	 mieux	 se	 sentir).	 Puis,	 tu
t’apercevras	finalement	de	la	vraie	séduction	à	mener	pour	trouver	l’élue	de
ton	cœur.

À	l’heure	actuelle,	nous	vivons	dans	un	monde	exigeant	où	il	est	maintenant
difficile	en	tant	qu’homme	d’oser	séduire	une	femme	par	peur	de	se	manger	le
fameux	râteau.

Nous	allons	donc	voir	 toutes	 les	étapes	clés	pour	 tenter	de	 faire	craquer	une
demoiselle	mais	surtout	de	la	garder	auprès	de	soi.

Bien	entendu,	chaque	femme	étant	unique,	il	te	faudra	bâtir	ta	propre	stratégie
pour	conquérir	son	cœur	mais	saches	toujours	être	respectueux	envers	elle-même
si	 elle	 refuse	 ta	 tentative.	 Rappelle-toi	 également	 que	 100%	 des	 gagnants	 ont
essayé	au	moins	une	fois.

Une	 fois	 que	 tu	 auras	 séduit	 la	 bonne	 demoiselle,	 c’est-à-dire	 celle	 qui	 te
correspond,	 il	 faudra	 la	 conserver	 et	 entretenir	 la	 flamme.	C’est	 le	 sujet	 de	 ce
livre.	Bonne	lecture	des	thèmes	qui	vont	défiler,	à	prendre	souvent	au	2nd	degré.



Chapitre	1	:	Introduction
	

Nous	allons	débuter	ce	livre	en	abordant	le	sujet	des	femmes	au	sens	général,
alalala	les	femmes	(mon	sujet	favori,	je	pourrais	en	parler	pendant	des	heures…).
Je	ne	sais	pas	par	où	commencer.

Tout	 le	 monde	 a	 tenté	 de	 les	 séduire	 mais	 personne	 ne	 m’a	 initié	 des
techniques,	j’ai	dû	apprendre	sur	le	tas	et	échanger	avec	des	initiés	du	PUA	(Pick
Up	Artist	:	techniques	de	drague	venant	d’Amérique	du	Nord).	J’ai	mixé	le	tout
et	je	vais	te	montrer	mes	techniques	pour	conquérir	une	femme	de	A	à	Z.

Déjà,	 on	 va	 commencer	 par	 le	 commencement.	Comment	 peut-on	 percevoir
une	femme	dans	notre	société	?

Très	 simple,	 il	 faut	 comparer	 une	 fille	 à	 une	 entreprise.	 La	 fille,	 c’est	 la
recruteuse,	c’est	 la	RH,	c’est	elle	qui	faut	convaincre	pour	accéder	à	son	cœur,
c’est	elle	qui	prend	la	décision	finale	et	non	l’inverse	donc	il	faut	mettre	tous	les
moyens	de	ton	côté	pour	y	arriver.

Oui,	tu	vas	rire	au	début,	mais	tu	vas	comprendre	pourquoi	je	dis	cela,	il	y	a	3
raisons	principales.

La	1ère	raison	est	qu’il	y	a	plusieurs	candidats	pour	un	poste	donné	dans	une
entreprise.	 Il	 y	 aura	 également	 plusieurs	 prétendants	 pour	 une	 femme	 donnée
voilà	pourquoi	je	fais	la	comparaison.

2ème	 raison,	 il	 y	 a	 plusieurs	 séries	 d’entretiens	 à	 passer	 pour	 convaincre	 le
recruteur,	 cela	 peut	 être	 un	 entretien	 Visio,	 un	 entretien	 physique,	 des	 tests
psychotechniques	 pour	 la	 partie	 employeur,	 pour	 la	 partie	 purement	 liée	 aux
femmes,	 cela	 va	 être	 des	 entretiens	 par	 message,	 messages	 vocaux,	 puis
téléphonique	 puis	 FaceTime	 /	 Skype,	 après	 si	 tu	 passes	 ces	 étapes	 tu	 pourras
rencontrer	la	femme	et	aller	plus	loin	avec	elle

3ème	et	dernière	raison	se	projette	plus	sur	la	notion	de	se	connaître	soi-même
pour	pouvoir	se	vendre,	c’est-à-dire	que	si	tu	es	ingénieur,	tu	ne	vas	pas	postuler
pour	un	poste	de	boucher	parce	que	tu	n’auras	pas	les	compétences	nécessaires
pour	accéder	à	ce	type	de	poste,	et	bah	pour	les	femmes	c’est	la	même	chose,	si
tu	 essayes	 de	 séduire	 une	 femme	qui	 ne	 te	 correspond	pas	 et	 qui	 n’est	 pas	 en



adéquation	avec	toi-même,	tu	n’y	arriveras	jamais	donc	cela	ne	sert	à	rien	en	fait,
tu	perds	ton	temps	et	le	sien	!

Certaines	femmes	rigolent	en	demandant	d’envoyer	son	CV	mais	c’est	 la	clé
du	succès,	on	le	verra	plus	tard.

Si	tu	veux	une	femme,	penses	à	ce	que	tu	peux	lui	apporter	en	valeur	ajoutée.
Il	 faut	ne	pas	penser	à	ce	que	 tu	peux	 tirer	d’elle	mais	 se	 fixer	à	ce	que	 toi	 tu
peux	 lui	 apporter	 comme	 tu	 le	 ferais	 pour	 un	 employeur,	 c’est-à-dire	 se
démarquer	et	 te	montrer	sous	ton	meilleur	jour,	en	d’autres	termes	la	meilleure
version	 de	 toi-même.	Une	 femme	 ça	 se	 traite	 avec	 respect	 comme	 tu	 le	 ferais
avec	ta	mère,	bon	je	ne	te	dis	pas	de	draguer	ta	mère	même	si	elle	est	charmante
hein.	 Une	 femme	 est	 souvent	 indécise,	 pardon	 elle	 est	 tout	 le	 temps	 indécise
donc	 il	 faut	 savoir	 argumenter,	 contre	 argumenter	 et	 lui	 prouver	 par	 des	 actes
qu’elle	peut	 te	faire	confiance.	Toutes	les	techniques	que	je	vais	citer	sont	 tirer
de	ma	propre	expérience,	de	mon	vécu	et	de	ce	fait	elles	sont	uniques	et	j’espère
qu’elles	 t’aideront.	 Pour	 les	 femmes	 qui	 lisent	 mon	 livre,	 faites	 preuve	 de
clémence	 aux	 hommes	 qui	 utiliseront	 ces	 techniques.	 Rappelle-toi	 :	 On	 est	 là
pour	rire	tout	en	gardant	en	tête	de	séduire	la	bonne	demoiselle.



Chapitre	2	:	Moyens	nécessaires
	

Sache	qu’il	ne	te	suffit	que	de	4	choses	pour	arriver	à	faire	chavirer	celle	que
tu	désires.

La	1ère	chose	à	avoir	c’est	1	smartphone	pour	 les	applications	de	 love	et	 les
réseaux	 sociaux	qu’il	 faut	 systématiquement	mettre	 à	 jour	 absolument	pour	ne
pas	passer	pour	Fantomas.	Pour	Fb,	il	faut	compter	au	moins	avoir	300	potes	et
pour	Instagram	il	faudra	compter	200	abonnés	minimum.

Le	 téléphone	 que	 je	 vais	 vous	 conseiller	 c’est	 l’Iphone	 14	 Pro,	 tout
simplement	parce	que	je	suis	pro	Apple	mais	le	logiciel	d’exploitation	est	parmi
l’un	 des	 meilleurs	 au	 monde	 donc	 facilité	 d’échanger	 donc	 par	 conséquent
faciliter	de	séduire	et	à	percho

Il	va	falloir	installer	des	applications	de	rencontre.	Par	ordre	d’importance,	il
faudra	installer	obligatoirement	Tinder,	Happn,	Fruitz	et	Lovoo	déjà	d’un.

Deuxièmement,	il	faut	penser	à	récupérer	les	insta	et	les	snapchat	ainsi	que	les
Fb	des	 filles	qui	vous	 le	 laisseront	 sur	ces	applications-là.	Et	 il	 faut	également
savoir	filtrer	comme	les	femmes	le	font.	Sans	ça	vous	n’y	arriverez	jamais.

Les	 applications	 à	 mettre	 à	 jour	 obligatoirement	 sont	 Instagram,	 Fb	 et
Snapchat

Les	applications	à	obligatoirement	supprimer	sont	Twitter,	Meetic,	Adopte	un
mec	et	tout	ce	qui	est	payant.

Les	 applications	 qui	 sont	 maintenant	 déclassées	 sont	 Smaxx,	 Badoo	 et
Skyblog.

Il	 va	 falloir	 que	 tu	 t’occupes	 d’un	 ordinateur.	 Il	 va	 falloir	 que	 tu	 choisisses
bien	 entendu	 la	marque,	 donc	moi	 je	 t’ai	 donné	mes	 2	marques	 préférées	 que
sont	HP	et	MAC.	J’ai	une	préférence	pour	HP	parce	que	j’ai	toujours	utilisé	ce
type	de	machine	depuis	tout	temps	et	cela	a	très	bien	fonctionné.

Pour	le	Pack	Office,	il	est	important	d’installer	Word,	Excel	et	PowerPoint.

Il	 faut	 également	 avoir	 1	 cerveau,	 je	 parle	 bien	 de	 celui-ci	 parce	 que	 les
femmes	 sont	 d’une	 complexité	 telle	 qu’il	 faut	 s’adapter	 différemment	 en



fonction	 de	 l’une	 à	 l’autre.	 Une	 femme	 peut	 te	 dire	 oui	 un	 jour	 et	 un	 non	 le
lendemain	selon	les	conditions	météorologiques,	son	cycle	d’ovulation,	son	état
émotionnel,	sa	situation	familiale,	sa	situation	amoureuse,	etc...

Il	faut	enfin	1	paire	de	couilles.	Je	parle	en	connaissance	de	cause,	si	tu	veux
percho,	 il	 faut	 sortir	 de	 sa	 zone	 de	 confort,	 c’est-à-dire	 aborder	 des	 inconnues
dans	la	rue,	la	boulangerie,	tout	endroit	propice	aux	rencontres.	En	situation	de
COVID,	je	privilégie	la	drague	sur	le	net	puisque	draguer	une	femme	sans	voir
son	visage	c’est	comme	aller	à	 la	boulangerie	avec	une	baguette	 sous	 la	main,
cela	ne	sert	à	rien.

J’espère	 que	 tu	 installeras	 les	 bonnes	 applications	 pour	 séduire	 la	 bonne
demoiselle	!
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