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«	Les	enfants	sont	la	chose	la	plus	précieuse	dans	la	vie.	Un	parent	doit	faire
tout	ce	qu’il	peut	pour	donner	à	son	enfant	le	sens	de	la	famille.	»

Elvis	Presley
Artiste	musicien



INTRODUCTION
	

	

Je	demande	au	lecteur	d’être	très	indulgent	sur	le	style	et	la	qualité	du	français
qu’ils	 vont	 rencontrer	 dans	 ce	 livre,	 car	 je	 ne	 suis	 pas	 allé	 à	 l’école	 et	 je	 n’ai
aucun	diplôme.	Mais	je	suis	sûr	que	vous	allez	comprendre	le	sens	de	ce	livre.
Il	ne	se	passe	aucune	journée	sans	que	les	médias	ne	vantent	nos	mérites,	se

réjouissant	 du	 fait	 que	 nous	 avons	 évolué	 et	 que,	 chaque	 jour,	 nous	 évoluons
davantage.	Nous	nous	glorifions	du	fait	que	nous	sommes	allés	sur	la	lune,	de	la
fabrication	 des	 armes	 nucléaires,	 des	 téléphones,	 ordinateurs,	 télévisions,
voitures	 dernier	 cri.	 Je	 reconnais	 que,	 sur	 ce	 point,	 on	 a	 un	 peu	 évolué.	 On
entend	aussi	dire	que	nous	vivons	dans	un	monde	civilisé.	Oui,	je	le	reconnais,	le
monde	où	nous	vivons	est	civilisé.	Je	dis	bien	«	le	monde	»,	c’est-à-dire	la	terre,
la	 planète	 où	 nous	 vivons.	 Mais	 est-ce	 que	 nous,	 les	 habitants	 de	 ce	 monde,
sommes	civilisés	?	En	théorie	oui,	mais	en	pratique	non.
Nous	ne	pouvons	prétendre	être	civilisés	en	torturant,	de	multiples	façons,	les

enfants	qui	sont	l’avenir	de	l’espèce	humaine.	Dans	la	société	d’aujourd’hui,	les
enfants	n’ont	plus	de	valeur,	on	les	considère	comme	des	jouets,	des	objets,	 ils
sont	 même	 devenus	 des	 instruments	 pour	 régler	 les	 comptes	 dans	 les	 foyers.
Notre	cruauté	envers	les	enfants	a	atteint	un	niveau	insoutenable,	au	point	que	je
me	pose	la	question	de	savoir	si	cela	vaut	encore	la	peine	d’avoir	des	enfants	!
Notre	méchanceté	envers	eux	est	visible	dans	les	catégories	où	nous	les	avons

rangés	:	les	enfants	légitimes	et	les	enfants	illégitimes	(bâtards).
Dans	notre	quotidien,	on	entend	des	injures	comme	«	bâtard	»,	«	fils	de	pute	»,

etc.	Même	le	cinéma	et	les	séries	télé	ont	relayé	ces	injures	envers	cette	catégorie
d’enfants	dont	je	fais	partie.
Oui,	 je	 suis	 un	 enfant	 bâtard,	 comme	d’ailleurs	 plus	 d’un	milliard	 d’enfants

dans	 le	monde.	Je	viens,	avec	ce	 livre,	vous	parler	de	 la	 torture	psychologique
que	la	société	m’a	infligée	depuis	ma	naissance	jusqu’à	ce	jour.
Mon	 but,	 à	 travers	 cet	 ouvrage,	 est	 d’attirer	 l’attention	 de	 la	 société	 sur	 ce

comportement	horrible	et	honteux	envers	les	enfants,	qui	ne	fait	pas	de	nous	des
êtres	civilisés,	comme	nous	le	prétendons.
Il	n’existe	pas	deux	types	d’enfants,	il	existe	l’enfant,	c’est	tout.
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«	Le	chemin	de	la	vie	est	plein	d’épines,	tâchez	d’en	protéger	vos	frères.	»
Mocharrafoddin	Saadi

	

«	Le	mystère	de	l’incarnation	se	répète	en	chaque	forme	:	Tout	enfant	qui	naît
est	un	Dieu	qui	se	fait	homme.	»

Simone	de	Beauvoir
	

«	La	vie	est	un	défi	à	relever,	un	bonheur	à	mériter,	une	aventure	à	tenter.	»
Mère	Teresa

	

«	Je	remercie	Dieu	d’être	un	produit	de	mes	parents.	Ils	m’ont	transmis	leur
intelligence	et	leur	énergie	pour	la	vie,	avec	leur	soif	de	connaissance	et

d’amour.	Je	suis	reconnaissante	de	savoir	d’où	je	viens.	»
Shakira

Artiste,	musicienne	



Cette	 question	 nous	 vient	 rarement	 à	 l’esprit.	 Laquelle	 ?	 Celle	 où	 l’on	 se
demande	 où	 nous	 étions	 avant	 d’être	 ici	 sur	 terre,	 quelles	 sont	 les	 différentes
étapes	que	nous	avons	traversées.
Nous	savons	que,	pour	faire	un	enfant,	il	faut	des	rapports	sexuels	ou,	comme

on	 dit	 communément	 au	 quartier,	 faire	 l’amour.	 Même	 si	 la	 science	 a	 trouvé
d’autres	moyens	de	procréation,	ici	je	préfère	parler	de	la	méthode	naturelle.
Pour	 faire	 un	 enfant,	 il	 faut	 deux	 choses	 primordiales	 :	 l’ovule	 et	 le

spermatozoïde.
–	L’ovule	:
Qu’est-ce	que	l’ovule	?
L’ovule	 est	 le	 gamète	 féminin,	 la	 cellule	 féminine	 à	 l’origine	 de	 la	 vie

lorsqu’elle	est	fécondée	par	les	spermatozoïdes,	gamète	masculin.
Cette	 définition	 nous	 apprend	 que	 l’ovule	 est	 une	 cellule.	 Sauf	 que	 cette

cellule	n’est	pas	une	cellule	comme	les	autres	:	c’est	un	corps	complet,	avec	tout
ce	qui	se	trouve	en	nous	(les	organes,	les	os,	la	bouche,	les	yeux,	les	intestins…)
en	 attendant	 les	 spermatozoïdes	 qui	 viendront	 lui	 donner	 la	 vie,	 ou	 la	 rendre
vivante.	Pour	mieux	expliquer	cette	notion,	je	prendrai	l’image	très	simple	d’un
avion	lorsque	celui-ci	est	stationné	à	l’aéroport.	Il	est	gigantesque,	énorme	mais
statique.	Lorsque	 le	pilote	monte	à	bord	et	décolle,	plus	 il	monte,	plus	 l’avion
devient	petit,	au	point	de	devenir	un	point	si	minuscule	que	nos	yeux	ont	du	mal
à	 l’apercevoir.	L’ovule	 se	 trouve	exactement	dans	 la	même	situation,	 sauf	que,
dans	le	cas	de	la	fécondation,	la	situation	est	inversée.	L’ovule	se	trouve	dans	un
autre	 aéroport	 en	 attendant	 le	 pilote	 (spermatozoïde)	 qui	 viendra	 le	 déplacer
jusqu’à	la	destination	finale	(la	naissance),	et	ce	voyage	dure	neuf	mois.
–	Le	spermatozoïde	:
Qu’est-ce	que	le	spermatozoïde	?
Un	 spermatozoïde	 est	 une	 cellule	 reproductrice	 ou	 gamète	 mâle	 mobile,

intervenant	 dans	 la	 reproduction	 sexuée.	 Lors	 de	 la	 reproduction,	 le
spermatozoïde	 s’unit	 à	 un	 ovocyte	 (gamète	 femelle)	 pour	 former	 une	 cellule-
œuf,	qui	se	développera	ensuite	en	embryon	pour	donner	un	nouvel	individu.
La	différence	par	rapport	à	l’ovule,	qui	est	inerte,	c’est	que	le	spermatozoïde

se	déplace	et	va	vers	l’ovule	pour	le	vivifier.	Le	spermatozoïde	est	un	engin	qui
transporte	 une	 matière	 subtile	 (l’esprit).	 Cette	 matière	 est	 si	 subtile	 qu’aucun
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