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Chapitre	I
	

La	dernière	fois	qu’Ayden	a	été	vu	en	vie,	c’est	il	y	a	un	peu	plus	de	dix	ans
lorsqu’il	se	faisait	capturer	par	 les	soldats,	permettant	ainsi	à	ses	camarades	de
fuir	le	centre	de	recherche.

Durant	ces	dix	longues	années,	bien	des	choses	ont	changé.	Au	départ,	Anne
était	complètement	perdue,	dubitative	et	très	angoissée,	comme	la	majeure	partie
de	 ses	camarades.	Les	esprits	 se	 sont	échauffés,	mais	Charlotte	a	 su	 rétablir	 le
calme	au	sein	de	son	peuple.	Ensemble,	elles	ont	choisi	de	diriger	le	camp,	puis
ont	mené	des	attaques	contre	ADN-Home.	Leur	objectif	étant	de	voir	les	portes
s’ouvrir	 et	 d’en	 faire	 sortir	 Ayden,	 captif.	 Malheureusement,	 chacune	 des
attaques	a	conduit	le	peuple	à	essuyer	de	nombreuses	pertes,	sans	jamais	voir	un
seul	des	battants	céder.

	

*

	

Un	an	de	lutte	vaine	a	passé.	Anne	a	pris	une	décision	:	puisque	leur	nombre
diminuait	de	jour	en	jour,	il	fallait	plus	de	monde…	ils	devaient	réussir	à	trouver
d’autres	groupes	de	survivants,	et	les	pousser	à	créer	des	alliances.	Or,	pour	cela,
il	convenait	d’avoir	des	choses	à	offrir,	et	surtout,	leur	donner	une	raison	de	se
battre	à	leur	côté,	au	péril	de	leur	vie.	Ils	ont	alors	entrepris	de	parcourir	le	pays	;
chaque	camp	ou	groupe	qu’ils	rencontraient,	au	début,	refusait	toute	proposition.
Elle	 a	 commencé	 à	 répandre	 un	 bruit	 selon	 lequel	 un	 homme	 immunisé	 était
retenu	prisonnier	au	centre	de	 recherche,	et	qu’il	était	 la	clé	qui	permettrait	de
créer	un	vaccin.

Bien	que,	pour	son	peuple	et	elle,	ce	soit	bien	plus	qu’une	rumeur,	Anne	savait
parfaitement	que	 la	 seule	 façon	pour	eux	de	 rallier	des	 survivants	à	 leur	cause
était	de	créer	en	eux	un	espoir…	Elle	était	prête	à	tout	pour	sortir	son	petit	ami
de	là,	alors	même	qu’elle	savait	qu’en	réalité,	il	y	avait	très	peu	de	chance	qu’ils
parviennent,	un	jour,	à	trouver	un	quelconque	remède.	Et	ce,	malgré	le	travail	de
Luke	à	partir	des	fioles	de	sang	appartenant	à	Ayden	et	que	ses	amis	lui	avaient
rapportée.



C’est	précisément	à	partir	de	ce	moment-là	que	la	rumeur	d’Ayden,	le	seul	être
humain	immunisé,	est	née.	Celle-ci	a	traversé	le	pays,	mais	pas	seulement…	elle
a	 aussi	 passé	 les	 frontières,	 apportant	 de	 l’espoir,	 non	 plus	 seulement	 aux
survivants	français,	mais	aussi	à	ceux	du	monde	entier.	Dès	lors,	des	alliances	se
sont	 formées.	 Au	 départ,	 elle	 n’avait	 pour	 unique	 but,	 que	 les	 échanges	 de
ressources,	puisque	Anne,	après	 réflexion,	ne	voulait	pas	mener	 les	gens	à	une
mort	 certaine,	 d’autant	 plus	 qu’il	 ne	 s’agissait	 que	 de	 petits	 groupes,	 chacun
comptant	à	peine	plus	de	vingt	survivants.	Autrement	dit,	pas	de	quoi	attaquer	un
centre	de	recherche	rempli	de	militaires.

	

*

	

La	deuxième	année,	des	soldats	ont	été	aperçus	attaquant	les	camps	autour	de
la	capitale.	Des	groupes	censés	être	sous	la	protection	d’Anne.

Ces	assaillants	détruisaient	tout,	leur	seul	but	étant	de	découvrir	où	se	cachait
cette	dernière.	Toutefois,	 aucun	des	 survivants	qu’ils	 capturaient	ne	parlait.	Ce
n’est	qu’à	la	fin	de	cette	période,	après	six	camps	décimés,	qu’Anne	a	choisi	de
reprendre	 les	 attaques,	 mais	 encore	 une	 fois,	 en	 vain.	 Leur	 nombre	 était
largement	 inférieur	 à	 celui	des	 soldats.	À	chaque	 fois,	 ils	ont	 été	 contraints	de
battre	en	retraite.

	

*

	

La	 troisième	 année	 fut	 donc	 peu	 glorieuse.	 Le	 seul	 point	 positif	 étant	 que,
grâce	à	 la	rumeur	d’Ayden,	 le	survivant	 immunisé,	beaucoup	de	survivants	ont
rejoint	 leur	 campement.	 Qu’il	 s’agisse	 de	 Français	 ou	 d’étrangers,	 Anne	 s’en
moquait	 ;	 chaque	 personne	 venant	 s’ajouter	 offrait	 une	 infime	 chance
supplémentaire	 de	 gagner	 cette	 bataille	 !	De	 retrouver	 son	 amour	 perdu	 !	 Peu
importe	le	nombre	de	vies	sacrifiées	!	Elle	a	fini	par	ne	plus	en	tenir	compte…
étant	prête	à	 tout	pour	ramener	Ayden.	Ses	amis	ont	bien	tenté	de	 la	raisonner.
Pourtant,	petit	à	petit,	Anne	commençait	à	prendre	un	chemin	assez	sombre.	Au
point	même	d’en	oublier	ses	garçons,	Aaron	et	Sévan.



À	peine	revenue	d’une	attaque,	elle	partait	en	mener	une	suivante.	Adrien	et
Luke	ont	 essayé	plus	d’une	 fois	de	 lui	 faire	 entendre	 raison,	 car	plus	 le	 temps
passait	 et	 plus	 leur	 nombre	 diminuait…	mais	 cela	 lui	 était	 égal	 !	 Elle	 voulait
absolument	sortir	Ayden	du	centre.	Alors	même	qu’ils	ignoraient	s’il	était	encore
en	vie.

	

En	tout,	ils	ont	mené	sept	attaques	sur	l’année	et	perdu	plus	de	cent	survivants,
tous	peuples	confondus.	Toutefois,	elle	ne	voulait	renoncer,	craignant	que,	si	elle
venait	à	baisser	les	bras,	ses	garçons	et	tous	ses	amis	lui	en	veuillent.

	

À	la	fin	de	ces	longs	mois,	plus	que	sombre,	un	événement	lui	a	fait	prendre
conscience	de	son	erreur.	Durant	sa	dernière	offensive,	une	horde	de	zombies	a
pris	le	camp	d’assaut.	Les	habitants	s’en	sont	bien	sortis,	ils	ont	eu	plus	de	peur
que	de	mal.	Cependant,	cet	 incident	a	donné	l’occasion	à	Adrien	de	lui	donner
une	 belle	 leçon	 de	 morale.	 L’homme	 lui	 a	 rappelé	 ce	 qui	 était	 vraiment
important	:	à	quoi	bon	courir	risquer	sa	vie	pour	un	fantôme,	si	c’était	pour,	un
jour,	rentrer	chez	soi	et	ne	rien	retrouver.

	

Après	 cela,	 ils	 ont	 fait	 une	 pause.	Adrien,	 Sam	 et	 Luke	 ont	 décidé	 de	 faire
dégager	 les	 routes	 vers	 la	 capitale.	 Réduisant	 ainsi	 grandement	 le	 temps	 du
voyage.	Au	lieu	de	trois	jours	à	pied,	ils	ne	mettaient	plus	que	quelques	heures
en	véhicule.	Ensemble,	ils	ont	décrété	que	la	quatrième	année	qui	débutait,	serait
la	dernière	qu’ils	passeraient	à	tenter	de	sauver	leur	ami.	Ils	avaient	trop	perdu	et
estimaient	 qu’il	 est	 grand	 temps	 d’arrêter	 les	 frais.	 De	 plus,	 Adrien	 supposait
que,	si	Ayden	était	en	vie,	depuis	tout	ce	temps,	il	serait	déjà	parvenu	à	quitter
ADN-Home,	s’étant	sorti	de	situations	bien	plus	difficiles	que	celle-ci.

	

*

	

La	première	offensive	de	cette	nouvelle	année	a	été	menée	lors	des	neiges	du
mois	de	février.	Tous	étaient	restés	au	camp	cette	fois-là,	sauf	Anne,	en	tête	de
chacun	 des	 assauts.	 Elle	 pensait	 que	 les	 soldats	 ne	 seraient	 plus	 présents	 pour
monter	la	garde,	puisqu’ils	n’avaient	plus	été	attaqués	depuis	quatre	mois.



Alors	 que	 le	 groupe	 avançait	 dans	 la	 neige	 et	 arrivait	 devant	 les	 portes	 du
centre,	 des	 soldats	 armés,	 prêts	 à	 tous	 les	 exterminer,	 étaient	 debout	 sur	 les
passerelles.	Ce	premier	 assaut	 a	de	nouveau	été	un	massacre…	 les	 soldats	ont
tiré	dans	le	tas	!	Anne	voyait	tous	ses	compagnons	tomber.	Et	puis…	elle	aussi.
Touchée	d’une	balle	à	l’épaule	gauche…	se	vidant	de	son	sang…	elle	pensait	sa
dernière	heure	venue	!	Pourtant,	homme	sorti	de	nulle	part	 lui	a	porté	secours.
Un	 homme,	 suivi	 de	 son	 groupe.	 Ils	 ont	 débarqué	 à	 plus	 d’une	 centaine	 de
derrière	 les	 immeubles	 et	 ont	 plombé	 le	mur	 d’enceinte	 de	 balles,	 forçant	 les
soldats	à	battre	en	retraite.

Cet	 individu,	 voyant	 que	 la	 vie	 quittait	 peu	 à	 peu	 le	 corps	 de	 la	 femme,	 a
décidé	 de	 cesser	 le	 feu	 et	 de	 quitter	 les	 lieux.	Alors	 que	 c’était	 sûrement	 leur
seule	chance	de	parvenir	à	entrer,	cet	homme	a	fait	le	choix	de	la	sauver,	plutôt
que	 d’aller	 jusqu’au	 bout	 de	 l’assaut.	 Anne,	 à	 son	 réveil,	 a	 pu	 rencontrer	 son
«	sauveur	».	Il	se	prénommait	Shagal.	Il	s’agissait	d’un	homme	d’une	trentaine
d’années	à	peine,	brun,	avec	une	barbe	de	trois	jours,	aux	yeux	d’un	bleu	océan,
mesurant	 environ	 un	 mètre	 soixante-quinze.	 Il	 n’était	 ni	 musclé	 ni	 costaud.
Shagal	avait	une	silhouette	assez	banale,	à	l’exclusion	de	ses	origines	hindoues
et	de	ses	tatouages	sur	tout	le	corps,	à	l’exception	de	son	cou	et	de	sa	tête.	Il	se
trouvait	 sur	 les	 lieux,	 car	quelques	 jours	plus	 tôt	 il	 avait	 fait	 la	 rencontre	d’un
peuple	 allié	 au	 camp	 de	 Charlotte	 et	 d’Anne.	 Ayant	 l’espoir	 de	 pouvoir	 être
protégé	du	virus,	il	avait	souhaité	venir	leur	prêter	main-forte,	mais	lorsqu’il	était
arrivé,	 c’était	 déjà	 quasiment	 terminé,	 puisqu’il	 ne	 restait	 en	 vie	 que	 quelques
personnes,	 dont	 Anne.	 C’est	 à	 partir	 de	 cette	 rencontre	 que	 les	 choses	 ont
réellement	commencé	à	avancer.

	

Grâce	à	leur	alliance	avec	Shagal,	leur	camp	a	pris	le	«	contrôle	»	de	tous	les
grands	groupes	de	survivants	dans	la	partie	nord	du	pays.	Tous	se	sont	ralliés	à
leur	 cause,	 dans	 l’espoir	 qu’un	 remède	 soit	 créé	 dès	 qu’ils	 auront	 récupéré
Ayden.	Ces	 alliances	 ont	 été	 scellées	 par	 un	 pacte	 de	 protection	 de	 la	 part	 du
camp	de	Charlotte.	Celle-ci	fournissait	médecin	et	médicaments,	en	échange	de
nourriture,	 d’armes	 et	 de	 munitions,	 de	 façon	 à	 aider	 les	 petits	 groupes	 à	 se
défendre	face	au	nombre	croissant	de	Z.	Anne	et	son	peuple	ont	également	pris
possession	d’une	grande	partie	de	la	capitale,	obstruant	ainsi	les	ravitaillements
que	souhaitaient	faire	les	militaires	du	centre.	Dès	qu’ils	quittaient	l’enceinte,	ils
se	faisaient	attaquer,	 les	forçant	ainsi	à	rester	cloîtrés	derrière	 leurs	murs.	Mais
Teddy,	 le	 scientifique,	 avait	 de	 la	 ressource.	 Il	 avait	 réussi	 à	 créer	 un	 petit



potager,	 puis	 les	 militaires	 s’étaient	 aperçus	 qu’en	 sortant	 par	 l’arrière	 du
bâtiment,	la	voie	était	déserte.	Ils	s’étaient	fait	attraper	parfois,	mais	la	plupart	du
temps,	ils	parvenaient	à	sortir	sans	se	faire	repérer	afin	de	se	ravitailler.

	

Des	négociations	ont	bien	évidemment	été	tentées,	et	ce,	dès	les	premiers	jours
suivant	 leur	 alliance	 avec	 Shagal.	 Toutefois,	 Teddy	 a	 fait	 la	 sourde	 oreille,
refusant	 tout	 arrangement.	 Toute	 tentative	 de	 parlementer	 étant	 vaine,	 Anne	 a
fini	 par	 en	 avoir	 marre	 et	 les	 offensives	 frontales	 ont	 alors	 recommencé.	 Le
centre	 de	 recherche,	malgré	 les	 années	 qui	 s’écoulaient,	 restait	 imprenable.	 À
cela	s’ajoutaient	les	zombies,	en	effet,	leur	nombre	ne	cessait	de	croître	un	peu
plus	chaque	jour,	et	la	menace	qu’ils	représentaient	grandissait	avec	eux…

	

*

	

Durant	 les	 années	 qui	 ont	 suivi,	 ils	 ont	 dû	 faire	 face	 à	 des	 hordes	 de	 Z
impressionnantes,	 détruisant	 tout	 sur	 leur	passage.	Anne,	désespérée	de	ne	pas
être	 parvenue	 à	 récupérer	 son	 amour	 perdu,	 a	 songé	 plus	 d’une	 fois	 à
abandonner…	Aaron	et	Sévan	l’en	ont	toujours	dissuadée.	Ils	se	sont	alors	tous
concertés	 et	 ont	 choisi	 de	mener	 une	 attaque	 tous	 les	 six	mois	 environ,	même
s’ils	 n’avaient	 toujours	 absolument	 aucune	 preuve	 de	 la	 présence	 d’Ayden	 à
l’intérieur.	Toutefois,	alors	que	tout	espoir	semblait	perdu,	après	plus	de	huit	ans,
Teddy	a	essayé	de	procéder	 à	un	échange.	Lui	qui,	 jusque-là,	 avait	 refusé	 tout
arrangement,	 suggérait	 maintenant	 qu’Anne	 lui	 soit	 livrée	 contre	 Ayden.
Cependant,	 après	 discussion	 avec	 ses	 amis,	 sa	 proposition	 a	 été	 rejetée.	 Cette
dernière	était	une	erreur,	car	elle	a	suscité	quelque	chose	qu’ils	n’avaient	plus	eu
depuis	longtemps	:	de	l’espoir	!	Si	Teddy	avait	fait	cette	demande,	cela	signifiait
qu’Ayden	était	encore	en	vie.	Dès	cet	instant,	les	assauts	ont	repris	de	façon	plus
violente,	mais	se	sont	toujours	soldés	par	des	échecs.	Les	portes	n’ont	jamais	pu
être	traversées…	Encore	une	fois,	aujourd’hui,	l’espoir	s’estompe	peu	à	peu,	et
le	souvenir	d’Ayden	commence	à	disparaître	avec	lui…

	

*

	



Au	sein	du	camp,	durant	ces	dix	dernières	années,	certains	habitants	ont	bien
changé,	et	surtout,	ils	ont	tous	vieilli.	Les	enfants	ont	grandi	:	Sévan	est	devenu
un	beau	jeune	homme	de	quinze	ans	environ.	Il	s’entraîne	jour	et	nuit	pour	être
le	plus	fort	et	le	plus	résistant	possible,	dans	l’espoir	de	réussir	à	libérer	son	père,
dont	 il	 n’a	 presque	 pas	 de	 souvenirs.	 Seules	 les	 photos	 et	 les	 histoires	 que	 lui
raconte	sa	mère	lui	permettent	de	se	le	rappeler.	Ses	cheveux	sont	noirs,	courts
sur	les	côtés	et	un	peu	plus	longs	sur	le	dessus.	Il	a	conservé	ses	yeux	gris	avec
des	sillons	jaunes,	et	 il	est	en	très	bonne	condition	physique.	Il	mesure	environ
un	mètre	soixante,	autrement	dit,	il	n’est	pas	plus	grand	que	son	père.

Aaron,	quant	à	lui,	a	les	cheveux	longs,	châtains,	et	 il	 les	attache	souvent	en
bun,	un	chignon	pour	hommes.	Ses	yeux	sont	verts,	 il	est	plutôt	sec	et	musclé,
aussi	 fort	 et	 résistant	 que	 Sévan.	 Les	 deux	 se	 considèrent	 comme	 des	 frères,
ayant	grandi	ensemble.	Ils	font	tout	à	deux	et	ne	se	quittent	presque	jamais.

Emmanuel	est	devenu	 le	chef	de	 la	 sécurité.	 Il	a	 toujours	 la	même	 tête,	 tout
comme	Amanda.	En	 revanche,	 ses	 filles	 ont	 bien	grandi	 :	 elles	 sont	 toutes	 les
trois	blondes	et	savent	se	battre	aussi	bien	à	mains	nues	qu’armées.

Charlotte,	de	son	côté,	a	pris	en	assurance	et	en	force.	Elle	ressemble	plus	à	un
garçon	qu’à	une	fille,	et	est	toujours	en	couple	avec	Emma,	la	fille	de	Sarah,	qui,
elle	non	plus,	n’est	pas	très	différente.

Luke	est	resté	comme	il	était,	hormis	la	présence	d’une	petite	barbe.

Adrien,	quant	à	lui,	n’a	plus	de	béquilles,	il	peut	courir,	mais	avec	difficulté.	Il
est	 le	papa	d’une	 jeune	 fille	magnifique	prénommé	Marine.	Elle	a	 les	cheveux
châtains	 et	 est	 âgée	 d’environ	 onze	 ans.	 Hanna,	 sa	 maman,	 est	 une	 mère
accomplie,	elle	n’a	pratiquement	pas	changé,	si	ce	n’est	qu’elle	a	un	peu	plus	de
formes	suite	à	sa	grossesse.

Amy	reste	toujours	assez	solitaire,	mais	elle	est	présente	pour	donner	un	coup
de	main	en	cas	de	problème.

Anne,	de	son	côté,	a	pris	soin	des	garçons	et	de	son	peuple	du	mieux	qu’elle	a
pu.

	

Luke,	pendant	ce	long	laps	de	temps,	a	réussi	à	recréer	un	ordinateur	à	partir
de	 tours	 et	 d’écrans	 trouvés	 çà	 et	 là.	Grâce	 à	 une	 antenne	 gigantesque	 qu’il	 a



construite	avec	de	multiples	matériaux	de	récupération,	il	parvient	à	se	brancher
sur	 les	 satellites	 et	 diffuse	des	messages	 sur	 les	 radios,	 de	 façon	 à	 trouver	des
survivants.	Cependant,	très	peu	de	personnes	les	reçoivent,	car	les	unités	CB	ne
sont	pas	 très	 répandues	 en	France.	 Il	 a	 également	 amélioré	des	voitures	 et	 des
motos	 qui	 fonctionnent	 à	 l’eau	 et	 sont	 fournies	 aux	 différents	 camps.	 Bien
évidement,	ils	ont	des	chevaux,	mais	il	faut	que	les	échanges	entre	peuples	soient
rapides.

	

Aujourd’hui,	 ces	 opérations	 commerciales	 ont	 lieu	 une	 fois	 par	mois,	 et	 les
survivants	 ne	mènent	 que	 deux	 attaques	 par	 ans,	 afin	 d’éviter	 encore	 plus	 de
pertes.	Les	peuples	vivent	en	paix,	et	cette	paix	fonctionne	grâce	au	troc	et	à	une
collaboration	constante	entretenue	par	Shagal,	qui	est	devenu,	avec	le	temps,	le
bras	droit	d’Anne.	La	cohésion	est	donc	à	son	maximum.

Toutefois,	malgré	leur	envie	de	retrouver	Ayden	et	de	potentiellement	parvenir
à	 éradiquer	 le	 fléau	 que	 représentent	 les	 Z,	 plus	 le	 temps	 passe	 et	 moins	 les
survivants	 ont	 envie	 de	 se	 battre…	Après	 tout,	 ils	 n’ont	 aucune	 certitude	 à	 ce
jour	que	 celui-ci	 est	 encore	 en	vie.	Après	plus	de	deux	ans	depuis	 la	 tentative
d’échange	 faite	 par	Teddy,	 le	 chercheur,	 ils	 n’ont	 plus	 jamais	 eu	de	nouvelles.
L’espoir	commence	donc	malheureusement	à	disparaître…

	

Pourtant,	 ils	 sont	 bien	 loin	 d’imaginer	 qu’Ayden	va	 bien,	 ou	 tout	 du	moins,
qu’il	est	toujours	bel	et	bien	vivant…


	Chapitre I

