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/	Tu	retrouveras	la	joie	quand	tu	auras	fait	naître	notre	enfant	/

clairaudience	du	11/XI/2020

	

Ce	tome	est	le	second	enfant	à	naître,	donc,	joie



R	E	M	E	R	C	I	E	M	E	N	T	S
	

Immense	 gratitude	 envers	ma	 relation	 subtile	 et	 indéfectible	 avec	mes	 Anges,
bien-sûr,	avec	l’Invisible,	si	présent	à	mon	esprit,	si	nourricier	désormais	de	mon
âme.	Merci	à	mon	guide	venu	en	esprit	sous	les	noms	de	Aïva,	Luxah	(prononcer
Lou),	Solaïa	ou	OMA.	Merci	à	toi,	Ahloé,	autre	ami	en	esprit,	stellaire-humain,
fréquent	 r-éveilleur	 nocturne.	 Merci	 pour	 vos	 chuchotements	 d’inspiration,
messages	 et	 dialogues	 de	 Sagesse,	 généreux	 cailloux	 blancs	 sur	 mon	 chemin
d’écriveuse	spirituelle	de	ce	deuxième	tome.

	

Merci	 à	 ma	 petite	 voix,	 si	 souvent	 connectée,	 de	 m’avoir	 fait	 poémiser	 sur
l’Amour,	et	à	mon	Soi	supérieur	de	m’avoir	ouverte	à	des	co-workers	spirituels
inspirants.

	

Merci	 à	Milène,	ma	 grande	 fille	 qui	 a	 su	 de	 loin	mon	 long	 travail,	 donné	 au
détriment	d’une	autre	quête,	très	terre-à-terre	celle-là.

	

Merci	 à	vous	deux,	 Ingrid	 et	Caro,	mes	 filles	 de	Lugdunum.	Merci	 pour	 votre
accompagnement	discret,	toujours	réactif	et	sans	jugement.

	

Mon	 merci	 appuyé	 à	 Lamie&Lami,	 mes	 amis	 octo-nonagénaires	 à	 l’esprit	 si
curieux.	Certainement	complices	à	leur	insu	de	la	venue	à	mon	esprit	de	OMA.
Hélas,	Lamie,	à	l’heure	de	l’édition,	a	quitté	les	méandres	empesés	de	son	esprit
et	 me	 l’ont	 fait	 perdre.	 Un	 trésor	 s’est	 envolé…Me	 reviendra-t-il	 en
esprit	?	Chère	Guimauve,	merci…	Je	suis	honorée	de	t’avoir	connue	/

	

Dine	 Dulote,	 amie	 lointaine	 et	 si	 proche,	 aux	 échanges	 réguliers	 de	 textos,
souvent	 enrichis	 de	 liens,	 malgré	 son	 encore-sur-emploi-du-temps	 permanent.
Merci	de	m’avoir	accompagnée	pour	continuer	de	croire	en	DTCB,	aujourd’hui
Tome	2.

	



Merci	à	toi,	Dolly	Denyme,	amie	textos	avec	Dine,	amie	photos,	liens,	capsules,
confidences…,	amie	tout	court	!	Merci	de	me	faire	approcher	ta	vie	aujourd’hui
ensoleillée,	 dont	 les	 nuages	 souvent	 lourds	 ne	 sont	 là	 que	 pour	mieux	 te	 faire
accueillir	les	éclairicies.

	

Merci	 à	Marina	Debretagne,	 amie	 textos	 toi	 aussi,	 jeune	 femme-maman	active
dont	 les	 quelques	 partages	 ont	 été	 de	 bonnes	 coupures	 pour	 ma	 solitarité
d’écriveuse.

	

Bien-entendu,	 un	merci	 d’amour	 à	 Régis	mon	mari,	 toi	 qui	m’as	 soutenue	 de
façon	 plus	 ou	 moins	 ouverte	 et	 patiente.	 Merci	 d’avoir	 supporté	 l’écriveuse
assidue,	 la	 fidèle	 liseuse	 du	 soir	 et	 surtout	 la	 r-éveillée	 nocturne,	merci	 à	 toi,
éveillé	le	temps	de	mes	canalisations.

	

Un	merci,	gros	de	mes	milliers	d’heures	de	travail,	à	LIBRINOVA	et	son	équipe
ayant	 permis	 à	 mon	 ouvrage	 de	 respirer	 pour	 la	 seconde	 fois.	 Merci	 d’avoir
donné	sens	à	mon	obstination	de	partager.

	

Et	enfin,	M	E	R	C	I	par	avance	à	vous,	chers	lecteurs,	acheteur	ou	emprunteur,
de	ce	Tome	2.	L’essentiel	pour	moi	est	que	vous	le	lisiez	et/ou	le	fassiez	circuler
pour	 que	mon	 témoignage	 soit	 bien	 vivant	 et	 non	 survivant	moribond	 sur	 une
étagère...



UNE	LETTRE	EN	INTRODUCTION	
(rappel	du	Tome	1)

	

Chers	lectrices	et	lecteurs,

	

À	mon	adolescence,	puis	à	 la	naissance	de	mes	filles,	 je	me	disais	 /	Donner	 la
vie,	c’est	donner	la	mort	/,	ça	me	tourmentait	car	pour	moi,	c’était	inacceptable.
La	vie	humaine	ne	pouvait	se	terminer	par	la	chute	insensée	quoiqu’inéluctable
dans	la	vacuité	de	la	mort.	Il	me	fallait	chercher	et	trouver	une	justification	de	la
vie	de	l’Homme	sur	Terre	pour	accepter	la	mienne.

Baptisée	 catholique,	 non	 pratiquante,	 je	 n’avais	 pas	 la	 foi	 suffisamment
lumineuse	pour	me	satisfaire	du	mystère	de	la	vie	sur	Terre	qui	en	validerait	le
bref	passage.	Aussi	ai-je	enchaîné	les	lectures	en	Sciences	humaines,	sans	pour
autant	assagir	mon	incompréhension	de	la	mort,	ni	ma	curiosité	sur	le	but	de	la
vie,	de	ma	vie.

Toutefois,	 la	 lecture	 de	 témoignages	 de	Near	Death	 Experience	 parviennent	 à
ouvrir	mon	esprit	sur	le	voile	transparent	de	la	mort	et	de	l’Après.	Je	comprends
alors	 consciemment	 que	 l’âme,	 sans	 carcan	 charnel,	 pourra	 évoluer	 dans	 un
monde	 d’Amour	 et	 de	 Lumière	 qu’elle	 connaît	 déjà	 en	 rêves.	 Je	 me	 forme	 à
l’acceptation	 sans	 peurs	 de	 mon	 existence	 temporaire	 d’incarnée,	 à	 la
compréhension	de	ma	vie	à	vivre	en	conscience,	mais	ma	curiosité	affûtée	sur	le
but	de	ma	vie	me	tarabuste	toujours	:	Que	suis-je	venue	faire	Ici	?...

Années	 90,	 des	 vents	 contraires	 bouleversent	 mes	 vies	 personnelle	 et
professionnelle	 et	m’inclinent	 chaque	 jour	 davantage	 vers	Dieu	 et	Marie	 dans
mon	 espace	 intérieur.	 Retrouvailles	 avec	 ma	 conscience	 divine.	 Cependant,
accaparée	par	une	nouvelle	vie	professionnelle,	je	demeure	indifférente	à	un	nom
singulier,	inconnu	de	moi,	qui	me	va	et	re-vient	à	l’esprit	:	sur	pause	spirituelle
quelques	années,	Dieu	en	latence.

Une	surprenante	occurrence	en	2015	me	précipite	dans	le	monde	de	l’Invisible.
Déclic	spirituel	intense.	J’identifie	l’intrus	récurrent	à	mon	esprit	depuis	25	ans	!
Je	m’initie	ainsi	aux	Anges.	De	mes	rêves,	je	rapporte	des	scènes,	des	chiffres,
des	couleurs,	des	mots,	des	paroles.	Compréhensions	évidentes	ou	non,	aucune



importance,	 j’avance.	 Sorte	 de	 Poucette	 ingénue,	 je	 suis	 les	 cailloux	 blancs,
déposés	sur	mon	Chemin	par	mes	Aides	à	qui	je	me	livre	entière	et	confiante.	Je
découvre	ainsi	une	vie	intérieure	beaucoup	plus	intense	que	je	ne	le	pensais	et	un
accès	possible	à	l’Invisible,	riche	de	signes,	d’enseignements	et	d’espérance.

2016	m’ouvre	à	Sainte-Thérèse	en	songe,	puis	à	Lisieux.	2017,	je	ressentirai	la
miséricorde	de	Marie	 rue	du	Bac	à	Paris	et	 l’appel	du	cœur	de	Jésus	à	Venise.
Enfin,	Trois	 occurrences	 un	même	 jour	 de	 novembre	 déclenchent	ma	 décision
d’écrire	 un	 livre	 de	 témoignage.	 Mon	 lâcher-prise	 mental	 et	 ma	 totale
acceptation	du	Céleste	accélèrent	ma	progression	spirituelle.

2018,	 je	 canalise	 quelques	 phrases	 de	 Sagesse.	 Fascinée	 par	 la	Beauté,	 le	 ciel
m’attire	et	m’inspire.	La	Nature	m’entoure,	l’Univers	m’englobe.	Consciente	de
l’interrelation	de	tous	les	êtres	vivants	au	sein	du	Cosmos,	j’appartiens,	UNE	au
TOUT.	Des	signes	persistent,	lucioles	de	guidance	sur	mon	parcours	conforté	par
des	lectures	éclairantes.	Mon	cœur	s’ouvre.	J’écris	spontanément	exhortations	et
prières	inspirées.	J’en	fais	aussi,	beaucoup.

Début	 2019	 se	 relient	 à	 mon	 esprit	 des	 êtres	 qui	 expansent	 mon	 chemin	 de
solitaire.	Je	canalise	des	messages	de	sagesse,	puis	des	dialogues.	De	la	Beauté
en	phrases	et	des	Paroles	dorées,	ainsi	 je	 les	 appelle.	Réveillée	 pour	 canaliser
plusieurs	fois	par	semaine.	Evidence	:	cet	Enseignement	sera	bien	à	partager.	Ma
conversion	se	fait	à	Très	Grande	Vitesse	et	mon	manuscrit	s’épaissit.	Je	découvre
ma	capacité	à	composer	des	micro-fictions	et	des	poèmes	aux	senteurs	d’Amour.
Je	vis	la	Beauté	du	don	de	création,	celui	de	mon	étincelle	divine…

À	ma	longue	quête	existentielle	avec	-mes	Pour	quoi	vivre	?	Pour	quoi	mourir	?-
,	mes	nombreuses	lectures	d’éveil	ont	enfin	donné	sens	dans	l’utilité	de	mon	âme
sur	 Terre	 !	 Oui,	 je	 partagerai	 mon	 retour	 gradué	 vers	 Dieu	 et	 mes	 tendres
cailloux	 blancs.	 Ainsi,	mi	 2020,	 la	 clairaudience	 /	 Il	 est	 temps	 pour	 toi	 de	 te
lancer	/	me	le	confirme.	Après	des	mois	et	des	mois	à	parachever	le	manuscrit,	à
lui	 faire	 subir	 des	 essais	 non	 transformés	 pour	 édition	 classique,	 j’ai	 enfin
concrétisé	 l’opportunité	 de	 faire	 un	 saut	 quantique.	 De	 mon	 gros	 ouvrage
originel	 de	 560	 pages	 A4	 (!),	 j’en	 ai	 fait	 deux	 de	 160.	 Epreuve	 émotionnelle
drastique,	absolument	incontournable.

En	vous	confiant	ce	second	tome,	je	respecte	le	travail	assidu	avec	mes	Aides	en
esprit.	 J’espère	 continuer	 ainsi	 à	 participer	 à	 ma	 mesure,	 à	 l’ouverture	 ou	 au
renouveau	 de	 consciences.	 Je	 n’ai	 pas	 été	 choisie,	 cela	 relèverait	 d’un	 impur



esprit	 d’orgueil	 de	 seulement	 l’envisager,	 chacun	 étant	 médium.	 Je	 me	 suis
seulement	laissé	œuvrer	en	esprit	en	un	total	lâcher	prise.	J’étais	prête,	disposée
et	surtout	disponible,	à	travailler	en	co-working	spirituel.

Très	 curieuse	 sur	 l’existence	 depuis	 toute	 jeune,	 je	 me	 doutais	 bien	 que	 je
cueillerais	un	jour	les	fruits	de	mon	esprit,	entêté	chercheur.	Ce	que	je	ne	savais
pas,	 c’est	 qu’il	 me	 donnerait	 accès	 à	 mon	 don	 de	 médium,	 d’écriveuse	 et	 de
poétesse.	Aussi,	je	remercie	ma	vie	de	m’avoir	fait	connaître	le	bonheur	de	mes
clairaudiences,	 messages	 sages	 d’enseignement	 spirituel,	 poèmes	 et	 histoires
courtes.	 Je	 savais	 que	 la	 vie	 ne	 pourrait	 se	 contenter	 de	 mes	 dodos,	 métros,
boulots	d’une	très	solitaire	au	parcours	inutile	sur	Terre.

Je	 souhaite	 que	 l’authenticité	 de	 mon	 témoignage	 soit	 déclic	 pour	 sentir	 -ou
confirmer-	votre	essence	divine.	Mes	clés	ne	seront	peut-être	pas	les	vôtres,	elles
devraient	toutefois	vous	aider	à	(mieux)	lire	votre	vie,	ses	hasards	qui	n’en	ont
jamais	 été,	 ses	 détails	 qui	 n’en	 sont	 pas	 et	 ses	 épreuves	 qui	 sont	 des	 sas
d’évolution,	claires	fenêtres	de	compréhensions.

Votre	curiosité	à	lire	ce	second	tome	vous	donnera,	j’espère,	l’envie	de	me-nous
suivre	 dans	 le	 prochain.	 L’esprit	 du	 Maître	 OMA	 et	 celui	 de	 l’être	 stellaire
incarné	Ahloé	y	sont	à	nouveau	livreurs	de	messages,	et	mes	poèmes	d’Âmour,
respiration.	Long	accouchement	en	bonheurs	que	ces	Cahiers	Bleus	des	 Anges
pour	 l’écriveuse,	 toujours	 aussi	 déterminée	 à	 travailler	 pour	 Dieu	 et	 Son
œuvre…	Le	tome	3	est	ainsi	en	(long)	cours	de	retranscription.	À	vos	marques,
prêts,	lisez	!

	

L’écriveuse	espérante,	en	toute	humilité,

	

PS	:	les	[…]	dans	l’ouvrage	sont	des	passages	à	visée	personnelle.	Les	noms	et
lieux	ont	été	généralement	modifiés	pour	discrétion	et/ou	humour.



Reprenons	 ensemble	 le	 Chemin	 provisoirement	 abandonné	 du	 Tome	 1	 et
partageons	ma	canalisation	médiumnique	de	fin	mai	2019	et	ses	suites,	après	une
énième	relecture	du	manuscrit	été	2025.

	

FAITES	ATTENTION	À	GÉNÉRER	DU	BEAU
	

Voilà	ce	que	je	viens	de	demander	à	la	voix	réveilleuse	de	mon	esprit,	/	Seigneur,
peux-Tu	me	dire	si	je	peux	écrire	ce	matin	en	toute	confiance	?...	[Oui,	c’est	bien
le	 cas,	 avance	 et	 écris	 !	 (Surprise	 de	 l’injonction,	 mais	 je	 ne	 m’attarde	 pas.
Feuille	 blanche	 et	 stylo	 bleu	 -le	 modèle	 préféré	 depuis	 mes	 débuts-	 j’écris	 à
03:22,	 ce	 28	 mai	 :	 /	 Rien	 n’avance	 et	 tout	 recule.	 […]	 Il	 y	 a	 -et	 il	 y	 aura-
beaucoup	de	travail	à	fournir	dans	les	mois	et	les	années	à	venir,	les	proches	et
les	 moins	 proches	 !	 […]	 Les	 jolis	 mots,	 les	 belles	 expressions,	 les	 styles
harmonieux	 s’envolent	 dans	 l’énergie	 qui	 vous	 entoure	 et	 vous	 nourrit	 ensuite
Ailleurs,	 car	 vos	 pensées,	 vos	 paroles	 sont	 mouvantes	 et	 ne	 restent	 pas	 à
attendre.	 Elles	 s’échappent	 et	 rejoignent	 l’énergie	 cosmique.	 Donc,	 faites
attention	à	générer	du	beau,	du	bon,	de	l’harmonieux	quand	vous	pensez,	quand
vous	 dites,	 quand	 vous	 faites.	 C’est	 toujours	 la	 même	 histoire	 que	 Je	 vous
ressasse,	toujours	aussi	simple.[…]

Alors,	 poursuis	 ta	 route	 en	 écriture	 de	 Sagesse.	 Elle	 est	 encore	 longue,	 mais
nous	 faciliterons	son	avancement,	avec	 ton	concours,	en	santé	et	 temps	de	vos
montres.	 Ah	 !	 oui,	 tu	 n’en	 portes	 pas	 !	 Tu	 as	 déjà	 -et	 depuis	 très	 longtemps-
abandonné	 cet	 objet	 au	poignet	 !	Tu	 le	 sens	 le	Temps,	 tu	 n’en	as	 ni	 besoin	ni
envie	!	[…]	Oui,	tu	as	raison,	[…]	son	Divin	en	elle,	(l’esprit	parle	de	Ninon,	ma
petite	fille	de	10	ans)	elle	l’exprime	déjà.	Enfant	de	Lumière,	elle	est,	laissez-la
briller	et	 illuminer	autour	d’elle.	 […]	Tu	souris,	 tu	as	de	 l’humour,	c’est	bien,
car	 Mes	 Anges	 aussi…[…]	 (Je	 me	 disais	 justement	 en	 moi,	 /	 Si	 Ninon	 est
Lumière,	 il	 faut	 la	 laisser	 briller	 en	 effet	 !)	 /	 Croyez	 en	 vous,	 donc,	 croyez	 en
Moi,	mais	surtout,	faites-vous,	créez-vous	et	vous	me	ferez	Moi,	vous	Me	créerez.
Vous	serez	Moi,	Je	serai	Moi	en	Vous.

Votre	 toujours	 fidèle	 et	 aimant	 Dieu	 de	 la	 Création,	 sans	 jugement	 et	 avec
Amour,	pour	toujours,	jusqu’à	l’Eternité	de	l’Eternité…]

/	Merci	encore	une	fois	pour	cette	offrande,
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