


L.	Carmen

	

Rosie,	cœur	fondant	et	fière	de	l'être
	



	

©	L.	Carmen,	2026

ISBN	numérique	:	979-10-405-9848-0

www.librinova.com

Le	Code	de	la	propriété	intellectuelle	interdit	les	copies	ou	reproductions	destinées	à	une	utilisation	collective.	Toute	représentation	ou
reproduction	intégrale	ou	partielle	faite	par	quelque	procédé	que	ce	soit,	sans	le	consentement	de	l'auteur	ou	de	ses	ayants	cause,	est
illicite	et	constitue	une	contrefaçon	sanctionnée	par	les	articles	L335-2	et	suivants	du	Code	de	la	propriété	intellectuelle.

	

http://www.librinova.com


DU	MÊME	AUTEUR
	

	

	

Jeunesse	–	En	autoédition	sur	Amazon

	

FANTASY

	

Enfants

	

Clara	et	le	monde	secret	des	Quercus	–	L’Arbre	magique	(janvier	2024)

Clara	et	 le	monde	mystérieux	des	Castaneas	–	Le	Sorcier	du	Mont	Neigeux
(septembre	2022)

	

Adolescents	et	jeunes	adultes

	

Les	Deux	Royaumes	1	–	La	cité	des	Anges	(juin	2022)

Les	Deux	Royaumes	2	–	La	Clef	du	Temps	(octobre	2022)

Les	Deux	Royaumes	3	–	La	Prophétie	(mai	2025)



MOT	DE	L’AUTEUR
	

	

	

Passionnée	de	lecture	depuis	que	je	sais	lire	:	romans	en	tous	genres,	bandes
dessinées,	mangas…	c’est	 tardivement	que	 je	me	 suis	 abandonnée	à	 l’écriture.
Contes	 illustrés,	plusieurs	 romans	 jeunesse	à	mon	actif.	Rosie	est	ma	première
comédie	romantique.

Les	premières	idées	de	ce	roman	ont	germé	dans	mon	esprit	il	y	a	une	dizaine
d’années	 maintenant,	 autour	 d’un	 thé	 et	 d’une	 discussion	 animée	 sur	 le	 sujet
avec	Audrey,	ma	sympathique	belle-sœur	bretonne.	Et	de	fil	en	aiguille,	quelque
temps	plus	tard,	les	premiers	jets	de	Rosie	ont	commencé	à	émerger	des	abysses
de	 mon	 cerveau.	 Aujourd’hui,	 enfin	 terminé,	 j’espère	 vraiment	 qu’il	 saura
satisfaire	 vos	 attentes.	 Surtout,	mon	 plus	 grand	 souhait	 :	 que	 vous	 passiez	 un
agréable	moment	de	lecture.

J’ai	 eu	un	plaisir	 immense	 à	 écrire	 cette	 histoire.	Elle	 a	 eu	 sur	moi	un	 effet
thérapeutique	 dans	 mes	 moments	 difficiles.	 Vous	 savez	 ce	 que	 c’est,	 n’est-ce
pas	?	La	vie	peut	être	dure	parfois.	Et	nous	cherchons	du	 réconfort	 là	où	nous
pouvons.	Nous	nous	y	agrippons	d’ailleurs	ensuite	de	toutes	nos	forces,	comme
l’on	 s’accroche	 à	 une	 bouée	 un	 jour	 de	 tempête.	 Aussi,	 j’espère	 sincèrement,
chers	lecteurs	et	chères	lectrices,	que	cette	histoire	deviendra	un	jour,	ne	serait-ce
que	 pour	 quelques	 secondes,	 minutes,	 heures	 même,	 l’une	 de	 vos	 bouées	 de
sauvetage.	 Une	 bouffée	 d’oxygène.	 Qu’en	 commençant	 sa	 lecture,	 vous
reléguerez	momentanément	vos	soucis	dans	un	coin	de	votre	tête	et	qu’un	beau
soleil	prendra	leur	place	!	Je	le	souhaite	du	plus	profond	de	mon	cœur.

Une	belle	lecture	à	vous	!	Souriez,	riez,	soyez	heureux	et	heureuses	!	Autant
que	faire	se	peut.

	

	

Bien	à	vous,	L.	CARMEN

	



Si	tu	veux	me	suivre	:

Instagram	:	@carmenl_auteur

Site	internet	:	www.plume-dencre.fr



Cet	 ouvrage	 est	 une	 fiction.	 Toute	 ressemblance	 avec	 des	 événements
réels,	 des	 personnes,	 des	 lieux	 (la	 plupart	 inventés),	 serait	 totalement
fortuite.
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Merci	à	Amélie	Grataloup,	Charlotte	Ferrand	et	Amandine	Bracq



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

«	Je	ne	sais	où	va	mon	chemin,	mais	je	marche	mieux	quand	ma	main	serre	la
tienne.	»

	

Alfred	de	Musset



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

À	ma	mère,

Paix	à	son	âme	!

Si	le	paradis	existe,	elle	y	a	sûrement	une	place	de	choix.

Je	t’aime,	maman.



1
	

	

	

Lundi	10	octobre	2011

	

	

	

—	Merde	!	Merde	!	Et	RE-merde	!	je	jure	en	pénétrant	dans	la	salle	de	bains.

Que	s’est-il	passé	ce	matin,	bon	sang	?	Qu’est-ce	qui	lui	a	pris	à	Monsieur-je-
me-crois-plus-fort-que-les-autres	?	Quel	est	son	problème	au	juste	?

Je	me	déshabille	avec	rage,	jette	mes	vêtements	dans	le	panier	à	linge	sale	et
m’engouffre	sous	la	douche,	toujours	aussi	énervée.

Pourquoi	 ai-je	 une	 nouvelle	 fois	 perdu	mes	moyens	 face	 à	 ce	 détestable	 et
arrogant	personnage	?	À	quarante-deux	ans,	impossible	de	faire	plus	tarte	!

Dire	que	je	ne	le	porte	pas	dans	mon	cœur	serait	 l’euphémisme	du	siècle.	Et
ce,	depuis	notre	première	 rencontre,	 le	11	septembre	2011.	Le	 jour	du	dixième
anniversaire	 de	 l’attentat	 perpétré	 contre	 les	 tours	 jumelles	 du	 World	 Trade
Center	à	New	York.	Vous	le	croyez	ça	?

J’aurais	dû	me	douter	que	cette	affaire	n’augurait	rien	de	bon	!

	

	

Lorsque,	un	mois	plus	tôt,	le	mystérieux	brun	a	posé	un	pied	Au	bon	pain	de
Gégé,	 la	 boulangerie-pâtisserie	 traditionnelle	 dans	 laquelle	 je	 travaille	 depuis
une	 dizaine	 d’années,	 moi,	 Rosalie	 Leroy,	 alias	 Rosie,	 ai	 tout	 de	 suite	 été
interpellée	 par	 ce	 client	 tout	 nouveau,	 tout	 beau.	La	quarantaine,	 grand,	 plutôt
élancé,	 les	 cheveux	 noirs	 saupoudrés	 ici	 et	 là	 de	 quelques	 cheveux	 blancs
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