' ] polcl D§ Cru 4




Leopold Da Cruz

Naitre, souffrir et renaitre par la résilience

Récit d’une vie



© Leopold Da Cruz, 2025

ISBN numérique : 979-10-405-8406-3

Librinova

www.librinova.com

Le Code de la propriété intellectuelle interdit les copies ou reproductions destinées a une utilisation collective. Toute représentation ou
reproduction intégrale ou partielle faite par quelque procédé que ce soit, sans le consentement de 1’auteur ou de ses ayants cause, est
illicite et constitue une contrefacon sanctionnée par les articles L335-2 et suivants du Code de la propriété intellectuelle.


http://www.librinova.com




Mes parents



CHAPITRE 1
Le Portugal : un gamin qui survit

a la misere

Né en 1954, dans le village de Souropires (chef-lieu de Pinhel), dans le centre est
du pays, je suis I’ainé d’une famille portugaise pauvre composée de deux freres
et trois sceurs. Mon souvenir bute sur cette image de 1’enterrement d’une de mes
sceurs jumelles. Lorsqu’elles viennent au monde, 1’une est un beau bébé, tandis
que la seconde est toute petite. La plus grande décede six a huit mois plus tard.
Notre habitation est située a plus de 7 kilometres de 1’hopital. Je revois ce
minuscule cercueil confectionné par notre voisin menuisier et la procession qui
le suit pour dire adieu a cet étre disparu avant d’avoir vécu.

Mes parents

Cet évenement douloureux est I’annonce d’un second drame, le départ de
Joachim, mon pere, avec son frere pour I’Angola. J’ai toujours pensé qu’ils
espéraient y faire fortune. Il laisse Ilda de Jésus, ma mere, avec tous ses gamins
et le devoir de nous nourrir. Elle travaille a droite et a gauche pour tenter tant
bien que mal d’assumer le role du pere et de la meére simultanément. Je me
revois, accroché a la robe de celle qui porte mes sceurs dans ses bras.



Ma sceur, la seule jumelle qui ait survécu

Lorsque le temps est clément, nous allons travailler avec elle aux champs pour
ramasser ou dégermer les pommes de terre. Il nous arrive aussi de participer aux
vendanges. Autrement, quand le temps est glacial, nous restons seuls ou avec ma
grand-meére. Moi, je la vois rarement, car j’aide ma mere dans ses taches
quotidiennes, jusqu’a I’age de 7 ans.

Picanse

J’assure ma fonction d’ainé au mieux, afin de soulager ma mere. J’arrache
I’herbe, je ramasse les pierres. Nous cultivons notre petit jardin qui nous permet
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