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Il	y	a	des	portes	et	des	clefs	qui	peuvent	se	présenter	à	vous,	Si	vous	souhaitez
vous	laissez	guider	dans	les	profondeurs	de	votre	précieux	«	Soi	».



PRÉFACE
	
	
Recevoir	 un	 enseignement,	 n’est	 pas	 un	 travail	 à	 sens	 unique,	mais	 bien	 un

travail	 à	 double	 sens.	 Comme	 le	 disait	 l’enseignant,	 «	 l’écoute,	 la	 parole	 doit
venir	du	cœur,	car	cela	est	l’essentiel	de	toute	progression.	Seul	le	cœur	permet
de	distinguer	le	blé	de	l’ivraie	».

	
Ce	qui	est	proposé	dans	les	chapitres	de	cet	ouvrage	est	d’avoir	une	lecture	qui

doit	prendre	son	temps.	Il	ne	peut	en	être	qu’ainsi.	Le	temps	que	le	lecteur	donne
est	de	l’amour.	Chaque	lecture	doit	être	le	résultat	d’un	travail	qui	vous	permet
de	labourer	et	découvrir	dans	le	temps	différents	aspect	de	la	réalité.

	
Ne	soyez	pas	ce	que	vous	souhaitez	être	à	travers	cette	lecture,	mais	soyez	ce

qu’elle	est,	même	si	parfois	son	cheminement	vous	paraît	difficile,	car	il	ne	l’est
pas.	Les	 clefs	 apparaissent	 toujours	 au	moment	 le	plus	 adéquat.	Le	 chemin	de
lecture	qui	vous	est	proposé,	vous	amènera	toujours	plus	profondément	dans	la
vision	des	réalités.

	
Chaque	chose	en	son	temps,	à	vous	de	voir	le	monde	qui	est	prêt	à	se	dévoiler,

à	travers	l’amour	qui	s’offre	en	cadeaux.	Comme	le	dit	l’enseigneur,	«	en	vérité	je
vous	le	dis,	seul	vous-même	êtes	le	chemin,	puissent	les	enseignements	suivant
vous	éclairer	dans	le	commencement	du	pèlerinage	».

	
Puisse	 cet	 ouvrage	 vous	 accompagner	 et	 faire	 ses	 œuvres	 aux	moments	 les

plus	adéquates,	et	vous	aider	à	labourer	et	creuser	toujours	plus	profondément	à
chaque	 lecture.	À	 travers	 ces	 lignes	 les	 empreintes	 qui	mènent	 à	 la	 porte	 vers
l’extérieur	des	mondes.

	
	
	
Marie…



I	–	INTRODUCTION
	
	
Il	 est	 possible	de	 recevoir	 des	 enseignements	 sous	des	 formes	différentes.	 Il

vous	 est	 proposé	 ici	 de	 les	 recevoir	 sous	 forme	 manuscrite.	 Je	 ne	 suis	 que
l’intermédiaire	 de	 ce	 qui	 vous	 est	 proposé	 dans	 les	 chapitres	 suivants.	 Ces
transmissions	sont	révélatrices	et	modifient	la	vision	du	monde	en	percevant	les
niveaux	de	consciences	qui	nous	sont	partagés.

	
Elles	demandent	certes	pour	chacun	un	travail	différent	qui	nous	permet	d’être

accueillis	 dans	un	 espace	particulier	 et	magique	dès	 lors	que	nous	ouvrons	 les
yeux	et	écoutons	ce	spectacle	qui	nous	amène	à	recevoir	l’amour,	à	découvrir	les
mythes,	les	vérités,	les	réalités,	certains	tenants	et	aboutissants.	Cela	permettant
à	la	fin	du	compte	de	pouvoir	commencer	à	être	spectateur	et	acteur	conscient.

	
Depuis	 plusieurs	 années,	 j’ai	 la	 chance	 de	 pouvoir	 accompagner

énergétiquement	 des	 femmes	 et	 des	 hommes,	mais	 surtout	 d’être	 accompagné
par	mes	guides	de	lumière,	qui	me	permettent	de	recevoir	leurs	enseignements.

	
Je	me	 suis	 donc	 laissé	 guider	 à	 leur	 demande,	 de	 transmettre	 une	 partie	 de

leurs	 enseignements,	 qui	 je	 l’espère	 vous	 permettront	 d’avancer	 et	 de	 vous
détacher	dans	des	actes	d’amour	sans	attentes.

	
Cet	 ouvrage	 sert	 de	 point	 de	 départ	 à	 la	 réflexion	 et	 une	 progression	 de

compréhension	 de	 ce	 qui	 est	 présent	 dans	 le	 texte	 à	 travers	 divers	 niveaux	 de
consciences.	Il	vous	appartient	dans	cette	lecture	de	découvrir	les	significations
multiformes,	 dont	 les	 clefs	 seront	 votre	niveau	de	 conscience.	Cet	 ouvrage	 est
une	 ouverture	 sur	 l’infinie.	Mais	 finalement	 vous	 épuiserez	 toutes	 les	 lectures
licites	et	avoirs	recours	aux	quatre	sens	de	l’écriture.

	
Cet	ouvrage	n’est	pas	un	chemin	de	philosophie	analytique	et	matérielle,	mais

une	divulgation	au-delà	de	notre	niveau	de	conscience,	un	cadeau	inestimable.	Il
n’est	pas	là	pour	innover	une	doctrine	ni	une	philosophie,	il	expose	simplement
certaines	réalités	qui	servent	à	assembler,	à	appréhender,	comprendre	et	intégrer
des	fragments	de	connaissances	qui	ne	peuvent	être	acquises	qu’à	ceux	dont	les
oreilles	et	les	yeux	de	la	raison,	ont	au	plus	profond	d’eux	le	désire	et	la	volonté
de	s’ouvrir	au	monde	extérieur.

	
Les	lois	de	la	vie	sont	plus	importantes	que	la	matière	de	la	vie	bien	que	celle-



ci	 en	 soit	 un	 révélateur	 dont	 nous	 devons	 connaître	 les	 principes.	 Il	 n’y	 a	 pas
d’intention	d’ériger	un	nouveau	 temple,	mais	simplement	d’accompagner	et	de
placer	 entre	 les	 mains	 du	 lecteur	 des	 clés	 avec	 lesquelles	 il	 lui	 sera	 possible
d’avancer	vers	une	autre	nature	que	l’homme.

	
La	volonté	de	cet	ouvrage	parle	de	sujet,	de	principes	mais	ils	ne	sont	jamais

détaillés	ou	approfondis,	les	guides	vous	laissent	le	soin	de	les	comprendre	voir
de	 les	appliquer	 selon	votre	possibilité.	Ces	guides	viennent	à	vous,	 à	vous	de
venir	vers	eux	par	choix,	par	la	volonté	et	le	travail	qui	ont	pour	seul	dessin,	que
vous	ouvriez	enfin	vos	sens.	Dans	le	cas	contraire	ces	enseignements	ne	seront
pour	vous	que	des	mots	et	rien	que	des	mots	sans	sens.
La	 seconde	volonté	de	cet	ouvrage	et	de	vous	amener	aux	questionnements,

faire	jaillir	une	recherche	volontaire,	qui	est	suivie	d’un	questionnement	non	du
savoir	pour	le	savoir	mais	de	la	connaissance	dans	le	sens	de	la	découverte,	dans
le	sens	de	s’ouvrir,	de	comprendre,	puis	expérimenter	et	intégrer.	Le	but,	est	de
vous	 pousser	 par	 votre	 propre	 volonté	 et	 non	 l’Ego	 d’arriver	 à	 cette	 forme	 de
trinité	de	la	connaissance	par	l’initiation,	la	formation,	l’expérimentation	de	cette
connaissance	 puis	 l’intégration	 de	 cette	 connaissance.	 Cette	 trinité	 est	 un
processus	 inéluctable	 de	 l’avancement	 sur	 votre	 chemin.	 Tant	 que	 la
connaissance	 n’est	 pas	 intégrée,	 le	 processus	 n’est	 pas	 complet.	 L’intégration
nécessite	 que	 l’expérimentation	 de	 la	 connaissance	 soit	 répétée	 autant	 de	 fois
que	 nécessaire,	 et	 cela	 ne	 dépendant	 que	 de	 chacun.	 Imaginons	 que	 deux
personnes	 expérimentent	 le	même	 sujet,	 elles	n’auront	pas	 forcément	 le	même
temps	 d’expérimentation	 et	 le	 même	 nombre	 de	 fois	 à	 expérimenter	 cette
expérience.	 Il	 ne	 faut	 donc	 pas	 faire	 une	 comparaison	 entre	 deux	 personnes
travaillant	sur	le	même	sujet.



II	–	CHEMINEMENT
	
	
Il	 n’est	 pas	 évident	 de	 commencer	 à	 voyager	 dans	 le	 monde	 du	 travail	 sur

soi…	Sans	une	 conciliation	 entre	notre	monde	de	 la	matière	 et	 celui	 que	nous
pouvons	appeler	l’au-delà,	ou	l’autre	côté	du	voile,	ou	l’éthérique	quel	qu’en	soit
le	terme	qui	vous	convient.	Quoique	ce	terme	soit	vague,	et	nous	donne	une	idée
trop	 diffuse	 qui	 s’estompe	 comme	 une	 couleur	 pastel	 au	 fil	 du	 passage	 du
pinceau	 sur	 une	 feuille	 de	 papier	 et	 qui	 finit	 par	 disparaître.	 Voici	 un	 résumé
d’une	conciliation	comme	parmi	tant	d’autres	sur	cette	terre	et	qui	a	commencé
d’une	manière	commune	et	simple.	Bien	ancrer	dans	notre	monde	de	la	matière
comme	 l’est	 la	 majeure	 partie	 d’entre	 nous,	 je	 travaillais	 chez	 un	 éditeur
informatique	depuis	plus	de	vingt	d’ans	en	passant	de	poste	en	poste,	de	service
en	service,	puis	dans	les	dernières	années	comme	business	analyste,	puis	comme
développeur.	Une	 vie	 a	 passé	 dans	 le	monde	 des	 0	 et	 des	 1,	 des	 logiques	 des
programmes	informatiques.
Mais	cela	se	mit	à	changer	d’une	manière	bien	particulière	pour	moi.	Cela	à

commencer	par	des	changements	 importants	dans	ma	vie	de	 famille	qui	m’ont
amené	à	commencer	ce	fameux	travail	sur	moi	pendant	une	longue	période.	Au
bout	 d’un	 certain	 temps,	 toujours	 pendant	 ce	 travail,	 un	 premier	 événement
inconscient	est	arrivé	dans	ma	vie.	Un	jour	en	récupérant	le	courrier	dans	la	boîte
à	lettres,	je	découvris	une	annonce	publicitaire	concernant	des	pendules	et	livres
ésotériques.	Habituellement	ce	type	d’annonce	allait	directement	à	sa	place	qui
était	 dans	 mon	 esprit	 la	 «	 poubelle	 ».	 Cependant,	 cela	 n’était	 pas	 le	 cas,
machinalement,	comme	une	marionnette,	sans	volonté,	je	la	mise	de	côté.	Sans
même	prendre	conscience	de	ce	que	je	faisais.
Pendant	 plusieurs	 jours,	 les	 pendules	 et	 autres	 objets	 se	 manifestaient

passivement.	 Plusieurs	 fois	 je	me	pris	 dans	 un	 geste	 automatique,	 à	 tourner	 la
tête	pour	visionner	ce	bout	de	papier.	Est-ce	un	réflexe	?	Était-ce	une	 invitation
de	 ma	 curiosité,	 de	 mon	 mental,	 voire	 peut-être	 même	 une	 envie	 d’essayer,
d’aller	vers	une	autre	chose	pour	satisfaire	une	envie	ou	une	curiosité	?
Me	voilà	donc	tirailler	entre	une	nature	logique	et	sceptique	par	apport	à	ces

objets	 occultes	 des	 voyants	 et	 autres	 personnages	 dignes	 de	 films	 fantastiques
pour	passer	un	moment	de	détente	et	une	nature	cartésienne	du	joueur	d’échecs,
de	 l’astronome	 amateur	 comme	 pour	 aller	 s’évader	 avec	 un	 télescope	 dans
l’univers	 et	 sortir	 un	 peu	 du	 sentier	 battu.	 À	 cette	 époque,	 ma	 compagne
s’éveillait	 et	 commençait	 à	 acquérir	 un	 ressenti	 envers	 certains	 événements	 et



s’intéressait	à	ce	monde	qui	dans	mon	esprit	n’était	pas	le	mien.	Mais	il	était	une
question	 qui	 peut	 être	 aussi	 intéressante,	 «	 est-ce	 que	 je	 ne	 suivais	 pas	 son
chemin	?	»	comme	si	j’en	étais	imprégné	?
En	 quelques	 jours,	 je	 me	 retrouvais	 un	 soir	 avec	 un	 pendule,	 un	 livre	 de

pratique	 et	 un	 livre	 d’abaque.	 Je	 me	 mis	 rapidement	 à	 l’apprentissage	 de	 la
radiesthésie	 via	 différentes	 lectures	 et	 énormément	 d’exercices	 en	 tous	 genres.
Un	 soir	 j’effectuai	 un	 exercice	 pour	 tester	 la	 couleur	 d’un	 bout	 de	 papier.	Les
réponses	 étaient	 correctes.	 Mais	 comment	 cela	 se	 fait-il	 ?	 Comment	 cela
fonctionne-t-il,	 comment	 peut	 faire	 un	 pendule	 pour	 donner	 une	 série	 de
réponses	exactes	?	Cela	me	dépassait.
Après	 la	 lancée	de	ce	premier	pas,	 j’étais	comme	aspiré	vers	une	destination

que	 je	 ne	 connaissais	 pas,	 sans	 en	 être	 conscient.	 La	 logique	 échiquéenne	 et
informaticienne	commençait	à	prendre	en	compte	une	autre	chose	indéfinissable
à	ce	moment-là.	J’avançais	en	automate	comme	un	enfant	qui	commence	à	faire
ses	premiers	pas	et	partir	dans	toutes	les	directions,	sans	consciences.	Au	fur	et	à
mesure	du	temps,	les	ressentis	commençaient	à	se	manifester.	Je	me	surprenais	à
sentir	 quelque	 chose	de	 très	 léger	 qui	 bougeait,	 qui	me	 touchait	 le	 sommet	du
crâne.	Parfois	même	l’impression	de	sentir	des	bouts	de	doigts	très	légers.	Voilà
une	chose	qui	était	toute	nouvelle	pour	moi.
Plusieurs	 mois	 après	 avoir	 fait	 connaissance	 d’une	 personne	 via	 un	 site

internet,	je	pris	la	décision	de	suivre	sérieusement	une	formation	en	radiesthésie
sur	 plusieurs	 jours	 auprès	 d’elle	 qui	 est	 géobiologue	 et	 avec	 qui	 je	 discutais
régulièrement	 via	 ce	 site.	 Ce	 choix	 va	 s’avérer	 important	 pour	 la	 suite	 des
événements.	Beaucoup	de	portes	vont	s’ouvrir	sur	des	rencontres	passionnantes
et	humaines	et	la	découverte	de	lieux	magiques.
Je	ne	pouvais	en	être	encore	conscient	à	ce	moment-là,	mais	un	chemin	venait

de	 se	dérouler	 sous	mes	pieds	 comme	un	 tapis	qui	 se	déroule	devant	moi.	Me
voilà	donc	dans	la	perspective	de	mettre	un	pied	devant	 l’autre	et	commencé	à
avancer	 de	 pas	 en	 pas,	 comme	 une	 chorégraphie,	 j’avançais	 à	 mon	 rythme,
comme	un	enfant	qui	apprend	à	marcher.	Mais	est-ce	que	cela	était	mon	rythme
ou	celui	de	quelque	chose	qui	me	poussait	ou	me	tirait,	me	faisait	tourner	comme
un	 cavalier	 qui	 me	 guidait	 ces	 premiers	 pas	 de	 danse.	 Mais	 est	 ce	 que	 cette
conciliation	 se	 fait	 ou	 du	 moins	 commence	 à	 se	 faire	 avec	 une	 formation	 en
radiesthésie	 ?	 C’est	 effectivement	 une	 question	 intéressante.	 Toujours	 sur	 ce
chemin	et	cette	envie	d’avancer	et	comme	happer	vers	ce	qui	se	trouve	en	face
de	moi,	venait	naturellement	une	suite	limpide.
J’entrepris	 avec	 mon	 enseignant	 de	 continuer	 sur	 ma	 lancée	 et	 après	 une



discussion	avec	ma	compagne	et	mon	professeur	de	radiesthésie,	il	me	semblait
naturel	de	poursuivre	vers	la	géobiologie.	Alors	pourquoi	la	géobiologie	 ?	Dans
un	premier	temps	l’insatiable	envie	d’apprendre	pouvait	être	le	moteur	de	cette
volonté,	d’avancer	comme	la	plupart	des	personnes.	Comme	un	attrait,	une	suite
logique	 et	 nécessaire.	 En	 y	 réfléchissant	 la	 radiesthésie	 m’a	 permis	 de
commencer	à	prendre	soins	de	mon	corps	en	vérifiant	certaines	nocivités	sur	la
nourriture.	Oui	certaines	personnes	enfermées	dans	la	matière	et	sa	science	vont
être	 hilares,	 oui	 je	 le	 répète,	 ils	 ont	 comme	 tout	 un	 chacun	 une	 incarnation	 à
expérimenter	avec	tout	ce	qui	va	avec.	Mais	après	tout	il	en	faut.	Et	ce	n’est	pas
la	 dernière	 fois	 que	 l’on	 va	me	 prendre	 pour	 un	 illuminé.	 Donc	 en	 faisant	 le
choix	de	continuer	sur	cette	lancée,	pourquoi	pas	prendre	soin	de	mon	corps,	de
ma	santé,	en	travaillant,	en	modifiant	énergétiquement	mon	lieu	d’habitation.	En
tout	cas	en	voilà	l’idée	d’origine.	Bon	!	Il	est	vrai	que	de	temps	à	autre	les	idées
d’origines	 peuvent	 aller	 bien	 plus	 loin	 que	 ce	 qui	 était	 prévu.	Après	 plusieurs
modules	 de	 formations	 qui	 de	mémoire	 doivent	 s’approcher	 de	 la	 trentaine	 de
journées	 et	 des	 semaines	 voire	 des	 mois	 de	 travail	 personnel	 entre	 chaque
module,	 je	 parvenais	 à	 un	 stade	 ou	 tout	 cela	 se	 transforma	par	 un	 diplôme	de
géobiologue	professionnel	au	bout	de	quelques	années.
Il	 était	 clair	 qu’à	 ce	 moment	 comme	 beaucoup	 d’autres	 avant	 moi,	 je	 me

disais,	 «	ben	 voilà	 nous	 y	 sommes,	 il	 ne	 reste	 plus	 qu’à	 devenir	 géobiologue
professionnel	et	 le	 tour	est	 joué	 ».	Oui	bien	sûr…	 «	C’est	cool	 ».	Me	voilà	donc
parti	dans	des	idées,	des	visions	me	voyant	le	week-end	effectuer	ce	travail	dans
des	demeures	et	d’autres	lieux.	Seulement	voilà…	Certaines	belles	rencontres	se
font,	et	changent	ces	défilés	de	pas	en	chemin	bien	plus	long,	et	à	ce	moment-là,
je	n’en	avais	pas	conscience.

	
Au	fil	du	temps	et	des	rencontres	de	personnes	pleines	de	mystères,	d’écoutes,

de	conseils,	de	formations,	me	voilà	à	nouveau	sur	ce	tapis	qui	prend	une	autre
direction	bien	étonnante.	Le	Reiki	!	Me	voilà	propulsé	dans	un	nouveau	monde
de	 l’énergétique.	 Mais	 quel	 rapport	 peut-il	 y	 avoir	 entre	 La	 géobiologie,	 le
monde	du	tellurisme,	de	l’éthérique,	du	sacré,	de	l’harmonisation	et	le	Reiki	?	À
première	vue	 rapidement	 aucun	 !	 !	 !	 !	Mais	 en	 s’y	 penchant	 d’un	 petit	 peu	 plus
près,	il	paraît	évident	que	le	lien	n’y	est	pas,	cependant	s’il	n’y	a	pas	de	lien,	il	y
a	un	complément	de	l’un	vers	l’autre	et	vice	versa.	Il	y	a	là	deux	pièces	de	puzzle
qui	 s’imbriquent	 manifestement	 à	 merveille.	 L’un	 ne	 va	 pas	 sans	 l’autre.
Pourquoi	prendre	soin	d’une	habitation	et	pas	de	son	système	énergétique	 ?	Ou
inversement,	 je	 prends	 soin	 de	moi	 énergétiquement	mais	 pas	 du	 lieu	 de	mon
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