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Introduction
	

De	tout	temps	et	dans	toutes	les	générations,	les	hommes	ont	connu	des	crises.
Ces	turbulences	dans	le	cours	d’une	vie	touchent	aussi	bien	les	nantis	que	ceux
qui	 le	 sont	 moins,	 les	 expérimentés	 comme	 les	 novices,	 les	 personnes	 âgées
comme	 les	 bébés.	 Le	 manque	 de	 ressources	 matérielles	 et	 financières,	 les
troubles	 familiaux	 et/ou	 sociaux,	 l’insécurité,	 les	 maladies,	 les	 souffrances,
l’injustice,	 l’échec	sont	quelques	exemples	d’épreuves	qui	peuvent	bouleverser
notre	vie.

Chacun	 de	 nous	 vit	 ces	 crises	 à	 des	 degrés	 divers.	 Toutefois,	 le	 fond	 du
problème,	 ce	 ne	 sont	 pas	 les	 crises	 ou	 les	 épreuves	mais	 plutôt	 notre	 réaction
face	 à	 celles-ci.	 Il	 faut	 dire	 que	 la	 plupart	 des	 gens,	 qu’ils	 soient	 chrétiens	 ou
non,	réagissent	aux	crises	de	façon	inappropriée.	Désespoir,	résignation,	révolte,
murmures	 et	 plaintes	 sont	 les	 types	 de	 réactions	 qui	 s’observent	 généralement
chez	les	personnes	éprouvées.	La	Bible	est	parsemée	de	tels	exemples.

Le	personnage	biblique	 le	plus	 cité,	 parlant	de	crise,	 c’est	bien	 le	patriarche
Job.	Cet	homme,	décrit	 comme	craignant	Dieu	et	 se	détournant	du	mal,	 a	 tout
perdu	 en	 un	 seul	 jour	 :	 sept	 fils	 et	 trois	 filles,	 sept	 mille	 brebis,	 trois	 mille
chameaux,	mille	 bœufs,	 cinq	 cents	 ânesses	 (Job	 1:2-3).	Dans	 le	 dénuement	 le
plus	total	et	couvert	d’ulcères	du	sommet	de	la	tête	à	la	plante	des	pieds,	Job	finit
par	maudire	le	jour	où	il	a	été	conçu	et	versa	ensuite	dans	une	complainte	sans
retenue.

Que	 dirons-nous	 des	 descendants	 de	 Jacob,	 un	 autre	 patriarche	 ?	 Dieu	 les
délivra	de	l’esclavage	du	roi	d’Égypte	en	accomplissant	des	prodiges	et	en	leur
frayant	un	chemin	à	 travers	 la	Mer	Rouge	où	périt	 l’armée	égyptienne	et	 toute
son	élite.	Mais	le	manque	d’eau	et	de	nourriture	pendant	leur	marche	à	travers	le
désert,	vers	 la	Terre	promise,	provoqua	chez	 le	peuple	d’Israël	 la	 rébellion,	 les



murmures	 et	 les	 plaintes.	Aussi,	 périrent-ils	 tous	 sans	 fouler	 le	 sol	 du	pays	où
coulaient	le	lait	et	le	miel,	exceptés	Josué	et	Caleb.

La	crise	a	même	réussi	à	déstabiliser	Élie,	puissant	prophète	qui	a	démontré	la
gloire	 de	 Dieu	 en	 faisant	 descendre	 le	 feu	 du	 ciel	 et	 en	 mettant	 fin	 à	 une
sécheresse	de	trois	ans	et	demi.	En	effet,	lorsqu’il	était	recherché	vif	ou	mort	par
Jézabel	 qui	 lui	 en	 voulait	 d’avoir	 mis	 à	 mort	 ses	 faux	 prophètes,	 la	 Bible
rapporte	qu’Élie	«	alla	dans	le	désert	où,	après	une	journée	de	marche,	il	s’assit
sous	un	genêt,	et	demanda	la	mort,	en	disant	:	C’est	assez	!	Maintenant,	Éternel,
prends	mon	âme,	car	je	ne	suis	pas	meilleur	que	mes	pères	»	(1	Rois	19:4).

Il	 faut	 reconnaître	 que	 l’épreuve	peut	 bouleverser	 notre	 âme,	mais	 n’y	 a-t-il
pas	une	meilleure	façon	de	réagir	?	Le	juste	de	Dieu,	c’est-à-dire	l’homme	ou	la
femme	 qui	 a	 été	 justifiée	 par	 la	 foi	 en	 l’œuvre	 achevée	 de	 Christ,	 doit-il	 se
comporter	comme	une	personne	qui	est	sans	espérance	?

En	 tant	 que	 chrétiens,	 nous	 devons	 logiquement	 mettre	 notre	 confiance	 en
Dieu	 lorsque	 survient	 l’épreuve.	 Encore	 faut-il	 savoir	 ce	 que	 «	 mettre	 sa
confiance	en	Dieu	»	signifie	en	pareille	circonstance.	Cette	connaissance	est	très
importante	d’autant	plus	que	chaque	jour	qui	passe	nous	rapproche	du	retour	de
Jésus,	 lequel	 sera	 précédé	 de	«	 temps	 difficiles	 »	 (2	 Timothée	 3:1)	 aussi	 bien
pour	 le	 monde	 que	 pour	 le	 Corps	 de	 Christ,	 comme	 nous	 en	 avertissent	 les
Écritures.

Toutefois,	malgré	cet	avertissement,	nous	trouvons	dans	ces	mêmes	Écritures,
une	assurance,	 laquelle	est	donnée	par	 l’Apôtre	Paul	en	ces	 termes	 :	«	Aucune
tentation	ne	vous	est	survenue	qui	n’ait	été	humaine,	et	Dieu,	qui	est	 fidèle,	ne
permettra	 pas	 que	 vous	 soyez	 tentés	 au-delà	 de	 vos	 forces	 ;	 mais	 avec	 la
tentation	 il	 préparera	 aussi	 le	 moyen	 d’en	 sortir,	 afin	 que	 vous	 puissiez	 la
supporter	»	(1	Corinthiens	10:13).	Le	terme	«	tentation	»	ayant	pour	synonymes
«	 adversité,	 affliction,	 malheur	 »,	 soyons	 réconfortés	 de	 savoir	 que	 Dieu	 a
préparé	pour	nous	des	voies	de	 sortie,	 et	 c’est	 précisément	 ce	que	nous	 allons



étudier	dans	la	suite	de	cet	ouvrage.

	


	Introduction

