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Rappelle-toi,
	
	
C’est	par	l’effort	que	l’on	devient	fort.
L’oisiveté	alimente	la	fragilité.
Les	obstacles	font	émerger	des	potentialités	insoupçonnées.
Les	barrages	orientent	vers	des	chemins	jamais	empruntés.
Les	vents	contraires	poussent	vers	des	territoires	jusqu’alors	inexplorés.
C’est	 de	 la	 pression	 du	 sein	 que	 jaillit	 le	 lait	 qui	 donne	 force	 et	 vigueur	 au
nouveau-né.



Prévenance
	
	
Un	vase	fut	placé	à	ciel	ouvert,
à	longueur	de	journée.
Des	nuages	qui	voguaient,
poussés	par	le	vent,
y	ont	délesté	leur	précieux	chargement.
Un	voyageur,	guidé	par	sa	gorge	asséchée,
ne	tarda	pas	à	y	puiser
ce	trésor	revigorant.
Désirant	remercier	la	nuée,
il	n’a	pu	que	constater
qu’elle	s’était	éloignée
sans	attendre	d’être	gratifié.
Sa	reconnaissance	l’a	dirigé
vers	la	maison	du	potier.



Funambules
	
	
Ayant	hérité	de	la	vie,
tu	es	invité	à	marcher	sur	ce	fil,
jusqu’à	en	perdre	le	souffle.
De	chaque	côté,	de	part	et	d’autre
le	gouffre	a	ouvert	une	bouche	béante.
Pas	question	d’y	fixer	les	yeux,
ce	serait	la	chute	assurée,
posture	d’inconscience	ou	de	novice.
Regarder	en	avant,
surtout,	ne	pas	s’agiter	ou	s’affoler	!
Mêmes	les	joies	devront	être	canalisées.
Le	danger	est	réel,
mais	la	récompense	est	inestimable.
Le	déséquilibre	est	possible,
mais	pas	inévitable.
Confiance	et	humilité
seront	des	aides	précieuses.
Un	pas	aveuglé	et	c’est	la	chute	assurée.
Ne	point	baisser	la	garde	!
À	l’approche	de	la	ligne	d’arrivée,
la	partie	n’est	pas	encore	gagnée.
Ne	point	se	laisser	éblouir
par	les	flatteurs,
ni	même	décontenancer
par	les	médisants	!
Terminer	son	parcours,	la	tête	haute,
pour	être	couronné.
Une	brigade	de	secours	est	prête
à	intervenir.
Celui	qui	chute
ne	sera	pas	d’emblée	disqualifié.
S’il	est	conscient	de	sa	fragilité,
s’il	s’est	revêtu	d’humilité,
il	acceptera	de	s’accrocher



à	un	fil	supérieur,
installé	par	un	bienfaiteur	prévenant,
à	portée	de	main,
pour	tous	ceux	qui	en	comprendront	la	nécessité.



À	la	poursuite	du	bonheur
	
	
La	quête	a	commencé,	le	départ	est	échelonné.
Les	participants	sont	très	nombreux,	chacun	se	déplace	à	son	rythme.
Ils	se	lancent	dans	une	course	contre	la	montre,	à	la	recherche	du	bonheur.
Ils	 veulent	 absolument	 l’attraper,	 le	 capturer	 ou	 juste	 l’effleurer,	 le	 croiser	 du
regard.
De	bonnes	jambes	ne	suffisent	pas.
Il	faut	y	ajouter	de	l’endurance,	de	la	persévérance	ainsi	que	de	la	vigilance.
Croire	qu’il	existe	vraiment,	qu’il	est	loin	d’être	une	simple	chimère,	renforce	la
détermination.
Peu	l’on	vu,	beaucoup	ne	savent	pas	l’identifier.
Certains	l’on	croisé	sans	s’en	douter.
On	 ne	 saurait	 établir	 le	 pourcentage	 de	 ceux	 qui	 en	 parlent	 avec	 ferveur,	 sans
jamais	l’avoir	aperçu.
Les	générations	se	succèdent,	et	l’ambition	se	transmet	:
Avoir	 l’insigne	honneur	de	recevoir,	d’inviter	 le	bonheur	dans	sa	maison	avant
de	terminer	son	séjour	sur	cette	terre	;
quand	bien	même	l’heureux	élu	appartiendrait	à	la	catégorie	des	vétérans.
Beaucoup	 ont	 abandonné	 cet	 espoir,	 ils	 se	 sont	 résignés	 à	 suivre	 une	 routine
quotidienne	sans	saveur.
D’autres,	faute	d’avoir	atteint	le	bonheur,	se	contentent	de	plaisirs	volatils	qui	se
laissent	saisir	même	par	les	mains	des	plus	malhabiles.
Telles	 des	 montgolfières	 propulsées	 par	 un	 souffle	 saccadé,	 ces	 plaisirs	 aux
allures	 diverses	 les	 abandonnent,	 un	 jour	 ou	 l’autre,	 épuisés,	 désœuvrés,
essoufflés	sur	les	bords	de	l’existence.
L’âge	n’est	nullement	un	critère	de	réussite	dans	cette	épreuve.
Des	enfants	l’ont-ils	rencontré	?
Leur	 difficulté	 à	 s’exprimer	 les	 empêchent	 de	 témoigner	 ou	 d’être	 pris	 au
sérieux.	On	ne	pourra	donc	pas	l’attester	avec	certitude.
L’éclat	de	leur	regard	semble	pourtant	plaider	en	leur	faveur.
Qu’en	est-il	des	adolescents	qui	parcourent	ce	territoire	de	l’entre-deux	âges	qui
fait	naître	en	eux	le	doute	et	la	confusion	?
Ils	 l’assimilent	 souvent	 à	 l’euphorie	 jaillissant	 des	 relations	 amicales	 et	 des
activités	entre	pairs.
Des	adultes,	des	philosophes	en	parlent,	mais	y	ont-ils	goûté	?



Parmi	ceux	qui	ont	atteint	la	maturité,	ceux	qui	ont	accumulé	les	années,	un	petit
nombre	affirme	l’avoir	accueilli	dans	leur	logis.
Ces	privilégiés	déclarent	qu’ils	ont	été	enrichis	par	sa	présence.
Ils	ont	même	du	mal	à	trouver	les	mots	pour	décrire	cette	expérience.
Le	bonheur	leur	a	confié	des	graines	à	semer.
Certains	les	ont	gardées	dans	leurs	poches,	les	condamnant	à	la	solitude.
Ceux	qui	les	ont	semées	ont	des	fruits	à	récolter	en	abondance.
Ils	peuvent,	sans	crainte	d’être	appauvris,	 les	partager	avec	leurs	voisins	ou	les
visiteurs	occasionnels.
Dès	 lors,	 leur	 regard	 s’est	 paré	 d’un	 éclat,	 semblable	 à	 celui	 d’un	 nouveau-né
dans	les	bras	d’une	mère	aimante.



Politesse
	
	
Cette	noble	dame	m’a	été	présentée,
dès	mes	premiers	balbutiements.
J’ai	été	nourri	de	ses	semences.
Elles	se	sont	enracinées	dans	ma	mémoire.
Elles	ont	fleuri,	et	parfument	chaque	espace
qui	accueille	mes	pas.
Cette	noble	dame	côtoie	bien	des	gens,
même	les	plus	élégants,	les	plus	importants.
Elle	ne	repousse	pas	ceux	qui	n’ont	pas	d’argent.
Grâce	à	elle,	devant	eux,	des	portes	vont	s’ouvrir.
Ils	pourraient	être	embauchés.
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