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Introduction
	
Sur	 la	 planète	 Terre	 il	 y	 a	 des	 habitants,	 nombreux	 et	 variés.	 Par	 ordre
d’apparition	il	y	a	des	minéraux,	des	végétaux,	des	animaux,	des	êtres	humains.
Les	 êtres	 humains	 sont	 dotés	 d’une	 intelligence,	 d’une	 capacité	 d’évolution,
considérables.	 Quand	 ils	 naissent	 ce	 sont	 des	 bébés,	 des	 enfants,	 qui	 sont
destinés	 à	 grandir,	 à	 évoluer,	 physiquement	 et	 intérieurement,
psychologiquement	et	spirituellement,	à	devenir	des	adultes	complètement.	Cette
destination	 est	 peu	 connue	 par	 eux.	 Ils	 grandissent	 physiquement	 et	 restent	 le
plus	souvent	infantiles,	en	croyant	être	des	adultes,	de	véritables	adultes.	En	fait
ils	 sont	 déséquilibrés,	 psychologiquement	 et	 affectivement,	 prisonniers	 de	 leur
passé,	 des	 traumatismes	 qu’ils	 ont	 vécus.	 Il	 y	 a	 des	 enfants	 et	 des	 enfants
persistants,	sur	la	Terre,	et	très	peu	de	véritables	adultes.
Les	êtres	humains	vivent	en	groupe,	dans	des	groupes	de	personnes,	d’individus,
d’hommes	 et	 de	 femmes.	Les	 groupes	 sont	 constitués	 de	 familles	 :	 parentales,
religieuses,	sociales,	culturelles,	nationales,	internationales.
Les	 familles	 parentales	 sont	 constituées	 d’hommes	 et	 de	 femmes,	 ayant	 une
situation	de	parents	:	père,	mère,	frère,	sœur,	cousins,	cousines,	oncles,	tantes,	les
uns	par	rapport	aux	autres.
Personnellement,	je	suis	Pascal,	l’ainé,	le	1er	né,	en	1952,	avec	un	frère	Hervé,
né	le	2ème,	en	1953,	et	une	sœur	Agnès,	née	la	3ème,	en	1954.
Mon	frère,	Hervé,	a	vécu	le	27	janvier	2025	une	transformation	considérable.	Il
était	atteint	d’un	myélome,	un	cancer,	et	il	est	mort,	le	Dimanche	de	Pâques,	le
20	avril	2025,	alors	qu’il	était	hospitalisé,	en	fin	de	vie.
Quelques	jours	après	sa	mort,	il	m’est	apparu	que	je	devais	écrire	un	livre,	que
j’allais	écrire	un	livre,	qu’il	était	logique	que	j’écrive	un	livre,	le	8ème,	car	j’en
ai	écrit	7,	pour	plusieurs	raisons	:
1	–	diffuser	des	 informations	 sur	ce	qu’est	La	Vie,	 la	Vie	 sur	Terre,	 la	vie	des
êtres	humains	;
2	 –	 donner	 des	 informations	 sur	 la	 naissance,	 la	mort,	 les	 vies	 successives,	 le
suicide,	l’euthanasie	;
3	–	 faire	avancer	 la	possibilité,	 au	moins	en	France,	d’un	choix,	de	mourir,	de
changer	de	vie	;
4	 –	 indiquer,	 préciser,	 ce	 qu’est	 la	 spiritualité,	 le	Chemin	 spirituel,	 l’évolution
personnelle	et	collective.
	



Ce	livre	est	destiné	à	servir	d’indication,	à	partir	d’une	histoire	personnelle,	de	la
Réalité	derrière	les	évènements.	Concrètement	il	y	a	une	source,	une	origine,	de
tous	 les	 évènements.	 Que	 les	 évènements	 soient	 agréables	 ou	 désagréables,
faciles	ou	difficiles	à	vivre,	il	y	a	une	source,	une	origine.
Je	souhaite,	j’espère	que	ce	livre	sera	utile	à	ceux	qui	le	liront,	pour	les	aider	à
comprendre	 la	 Vie,	 la	 Réalité	 de	 la	 Vie,	 de	 l’Infini,	 de	 l’Eternel,	 dont	 nous
sommes	des	manifestations.
Les	sujets	abordés	dans	ce	livre	sont	plus	ou	moins	longs,	en	mots,	en	phrases.	Il
y	 a	 un	 nombre	 variable	 de	 pages	 par	 chapitre,	 certains	 étant	 plus	 courts	 que
d’autres.	 L’essentiel	 c’est	 que	 vous	 ayez	 des	 mots-clés,	 des	 informations
essentielles	qui	vous	permettent	d’avancer	sur	votre	Chemin	de	Connaissance	de
la	vie,	de	Connaissance	de	vous,	votre	chemin	spirituel.	Ce	Chemin,	LE	Chemin,
est	 à	 la	 fois	 Intérieur	 ET	 extérieur,	 facile	 et	 difficile,	 agréable	 et	 désagréable,
rapide	et	lent.



	
	

1	-	La	Vie	sur	la	Terre	:	dualité	;	naissance,	évolution,
mort	;	histoires	;	vibrations	;	sagesse.

	
La	dualité
À	 parti	 de	 l’Infini,	 Unique,	 comparable	 au	Ciel	 Bleu,	 apparaissent	 des	 objets,
comparables	aux	nuages.	L’Infini	est	la	source,	l’origine	des	objets.	L’Infini	est
Eternel,	non-mesurable,	Immobile.	Les	objets	sont	mesurables	et	en	mouvement
permanent,	mouvement	apparent	ou	inapparent	pour	les	êtres	humains.
Les	objets	existent	dans	une	dualité	appelée	yin	et	yang	dans	la	philosophie
chinoise,	mots	qui	signifient	:	passif	et	actif,	féminin	et	masculin.
La	dualité	se	dessine	suivant	une	réalité	du	monde	physique,	concret	:	le	cercle,
le	carré,	le	rectangle,	le	triangle,	dans	un	plan,	et	le	cube,	la	sphère,	la	pyramide,
dans	un	espace.
Les	 objets,	 volumineux,	 dans	 l’espace,	 sont	 en	 formes	 simples	 ou	 associées,
multiples.
Il	y	a	des	objets	mécaniques	et	des	êtres	vivants,	des	végétaux,	des	animaux,	des
êtres	humains.	Les	êtres	vivants	fonctionnent	dans	l’espace,	sur	le	principe	de	la
dualité	:	donner	ET	recevoir,	actif	ET	passif.
	

La	dualité	Yin	et	Yang,	recevoir	et	donner,	féminin	et	masculin,	passif	et
actif,	représentée	en	Chine,	dans	le	Tao,	par	un	cercle	avec	deux	couleurs,

noir	et	blanc.
	
Temps	et	espace.
La	vie	animale	et	humaine,	sur	la	Terre,	se	déroule,	physiquement,	dans	l’espace,
à	 partir	 d’une	 conception,	 l’association	 de	 deux	 cellules	 souches.	 Ces	 cellules
sont	 appelées	 ovules	 et	 spermatozoïdes,	 pour	 les	 mammifères.	 Ce	 sont	 des
petites	 sphères	 qui	 se	 transforment	 en	 une	 seule.	 Il	 y	 a	 une	 transformation	 de



cette	sphère,	appelée	fœtus.
Pour	 les	 êtres	 humains	 Il	 y	 a	 une	 vie	 fœtale,	 vie	 du	 fœtus,	 dans	 le	 ventre,
l’utérus,	d’une	femme,	qui	devient	mère	à	la	naissance	de	l’enfant,	du	bébé.	Le
bébé	 est	 un	 garçon	 ou	 une	 fille,	 suivant	 le	 fœtus	 initial.	 La	 naissance	 a	 lieu
environ	neuf	mois	après	la	conception.
Le	nouveau-né,	 le	 bébé,	 va	grandir,	 évoluer,	 au	 fil	 des	mois,	 des	 années.	 Il	 va
devenir	un	jeune	enfant,	un	adolescent,	un	adulte,	un	vieillard.	La	sphère	vitale,
vivante,	 personnelle,	 individuelle,	 ne	 cesse	 d’évoluer,	 et	 plus	 ou	 moins	 de	 se
transformer,	 de	 devenir	 vraiment	 adulte.	 Tôt	 ou	 tard	 la	 sphère	 individuelle	 va
mourir,	 c’est	 inévitable.	 L’être	 humain,	 homme	 ou	 femme,	 va	 mourir	 de
vieillesse	ou	pour	une	autre	cause	:	accident,	maladie,	suicide.
	
Sur	Terre	tout	ce	qui	a	un	début	aura	une	fin,	s’arrêtera,	disparaitra.	Tous
les	 objets,	 qu’ils	 soient	 de	 nature	 physique,	 dans	 la	 nature,	 ou	 biologique,
affective,	mentale,	chez	les	êtres	humains,	qui	sont	apparus,	qui	sont	nés,	tôt	ou
tard	disparaissent,	disparaitront,	mourront.
	
Vous	lisez	ce	livre,	vous	êtes	nés,	et	vous	disparaitrez,	physiquement.	Vous	êtes,
nous	sommes,	tous,	tous	les	êtres	humains,	à	la	fois	mortels	ET	immortels,	finis
ET	 Infinis,	 temporels	 ET	 intemporels.	 Nous	 avons	 tous,	 nous	 sommes	 tous
composés	 de	 plusieurs	 entités,	 de	 plusieurs	 corps.	 Nous	 sommes	 à	 la	 fois	 un
corps	 physique,	 une	 âme	 «	 éthérique	 »,	 sur	 fond	 d’Esprit,	 d’Unité,	 d’Unité
comparable	au	Ciel	Bleu,	à	l’Océan.
Le	temps	et	l’espace	sont	deux	constituants	fondamentaux	de	la	vie	sur	la	Terre,
de	la	partie	limitée,	finie,	des	êtres	humains.
	
Les	ères	astrologiques.
Le	 temps	 terrestre	 est	 mesuré	 en	 secondes,	 minutes,	 heures,	 jours,	 semaines,
mois,	années,	 siècles,	millénaires.	Les	mois	 sont	composés	d’environ	30	 jours,
numérotés	de	1	à	30	ou	31.	Les	jours	durent	24	heures	chacun,	les	heures	durant
chacune	 60	 minutes,	 et	 les	 minutes	 60	 secondes	 chacune.	 Les	 années	 sont
composées	 de	 12	 mois	 auxquels	 sont	 associés	 des	 symboles	 appelés	 signes
astrologiques,	chaque	mois	ayant	un	symbole.	Il	y	a	ainsi,	à	partir	du	21	mars	:	le
Bélier,	 le	 Taureau,	 les	 Gémeaux,	 le	 Cancer,	 le	 Lion,	 la	 Vierge,	 la	 Balance,	 le
Scorpion,	le	Sagittaire,	le	Capricorne,	le	Verseau,	et	les	Poissons.
Les	 signes	 du	 zodiaque,	 ou	 signes	 astrologiques,	 résultent	 de	 la	 division	 en
douze	parties	du	cercle	(l'écliptique,	qui	passe	au	milieu	du	zodiaque)	qui	sépare
en	deux	moitiés	égales	la	ceinture	dans	laquelle,	aux	yeux	terriens,	les	planètes



du	système	solaire	effectuent	leur	course	autour	de	la	planète.
Le	 mot	 «	 zodiaque	 »	 vient	 du	 mot	 grec	 signifiant	 «	 cercle	 d’animaux	 ».	 Le
zodiaque	formant	géographiquement,	spatialement,	une	bande	de	ciel	circulaire
de	 360°	 entourant	 la	 Terre,	 chacun	 des	 douze	 signes	 traditionnels	 occupe,
conventionnellement,	un	secteur	angulaire	de	30°.
	

,
Dessin	des	périodes	astrologiques.

	
L’astrologie	est	à	la	fois	personnelle	et	collective.
Il	y	a	2000	ans	nous	sommes	passés	de	l’ère	astrologique	collective	du	Bélier	à
l’ère	des	Poissons,	et	nous	sommes,	actuellement,	en	train	de	passer	de	l’ère	des
Poissons	 à	 l’ère	 du	 Verseau,	 le	 verseur	 d’eau.	 Nous	 pouvons	 noter	 que
l’évolution	 collective,	 astrologiquement,	 va	dans	 le	 sens	 inverse	de	 l’évolution
personnelle.
Il	 y	 a,	 depuis	 quelques	 décennies,	 une	 évolution	 technique	 considérable,	 avec
l’apparition	des	avions,	des	voitures,	des	ordinateurs,	des	 téléphones	portables.
Cette	évolution	technique	correspond	au	passage	à	l’ère	du	Verseau,	et	dans	les
années	à	venir	de	grands	changements	vont	se	produire,	 tant	humainement	que
techniquement.	 Il	 y	 aura	 des	 morts	 d’êtres	 humains	 en	 quantité	 considérable
jusqu’à	ce	que	 les	guerres,	 les	 luttes,	 les	combats,	entre	 les	Sociétés,	 les	Etats,
cessent.	Alors	il	y	aura	une	ère	de	paix,	de	tranquillité,	d’amitié	humaine,	partout
sur	la	Terre.
	



La	vie	est	une	roue	qui	tourne,	qui	tourne	sans	cesse,	sans	aucune	interruption,
en	 permanence.	 Il	 y	 a	 les	 jours,	 les	 heures,	 les	 années,	 les	 situations,	 les
évènements,	qui	se	reproduisent,	qui	apparaissent,	évoluent,	puis	disparaissent.
La	 roue	 de	 la	 vie	 est,	 à	 la	 fois,	 toujours	 la	 même	 qui	 se	 répète,	 de	 façon
identique,	ET	 toujours	 différente,	 en	 évolution.	Le	 centre	 de	 la	 roue	 ne	 bouge
pas,	 ne	 change	 pas,	 tandis	 qu’à	 la	 périphérie	 ça	 bouge,	 ça	 change	 sans	 cesse.
Sans	cesse	c’est	en	mouvement.
Il	y	a	toutes	sortes	de	roues	motrices,	qui	se	déplacent	ou	qui	ne	se	déplacent	pas
dans	l’espace.	La	vie	est	une	roue	qui	tourne,	intérieurement	et	extérieurement,
mais	ce	phénomène	n’a	pas	été	compris	et	utilisé	depuis	le	début	de	l’humanité.
Historiquement,	 il	 semble	 que	 l’invention	 humaine	 de	 la	 roue	 extérieure,	 un
objet	qui	tourne	et	qui	sert	de	support	à	d’autres	objets	utiles,	brouette,	charrette,
a	eu	lieu	en	Mésopotamie,	aux	alentours	de	3.500	à	3.000	ans	avant	J.-C.,	donc	il
y	a	5000	à	5500	ans.	La	trace	d’une	roue	de	véhicule	a	également	été	trouvée	en
Ukraine.
Un	char	est	un	type	de	véhicule	similaire	à	une	charrette,	conduit	par	un	cocher,
utilisant	 généralement	 des	 chevaux	 pour	 fournir	 une	 force	motrice	 rapide.	Les
plus	anciens	chars	connus	ont	été	 trouvés	dans	des	sépultures,	en	Russie,	datés
d'environ	 1950-1880	 avant	 J.-C.	 et	 sont	 représentés	 sur	 des	 sceaux-cylindres
d'Anatolie	 centrale	 datés	 d'environ	 1900	 avant	 J.-C.	 L'invention	 cruciale	 qui	 a
permis	 la	 construction	 de	 chars	 légers	 tirés	 par	 des	 chevaux	 était	 la	 roue	 à
rayons.
	

Char	romain	reconstitué	tiré	par	des	chevaux.
	
Le	 char	 est	 un	 véhicule	 rapide,	 léger,	 ouvert,	 à	 deux	 roues,	 tiré	 par	 deux	 ou
plusieurs	équidés,	généralement	des	chevaux,	attelés	côte	à	côte.	Il	se	réduisait	à
un	plancher	avec	une	protection	à	hauteur	de	taille	à	l'avant	et	sur	les	côtés,	pour
les	 guerres	 aux	 âges	 du	 Bronze	 et	 du	 Fer,	 il	 continua	 d'être	 utilisé	 pour	 les
voyages	et	le	transport,	jusqu’au	20ème	siècle.
La	 première	 automobile	 à	 vapeur	 est	 brevetée	 en	 1789,	 à	 l'initiative	 de



l'Américain	Oliver	Evans.	Le	premier	moteur	à	gaz	apparaît	en	1866	et	le	moteur
à	4	temps	voit	le	jour	grâce	à	l'Allemand	August	Otto	en	1876.
L'automobile	 est	 une	 invention	 technologique	majeure	 qui	 a	 considérablement
modifié	 les	 sociétés	 de	 nombreux	 pays	 au	 cours	 du	XXe	 siècle.	 L'automobile
s'est	 progressivement	 imposée	 dans	 les	 pays	 développés	 comme	 le	 principal
mode	 de	 transport	 pour	 la	 circulation	 des	 individus	 et	 des	 marchandises.	 Son
industrie	a	été	l'un	des	secteurs	les	plus	importants	et	les	plus	influents	depuis	le
début	 du	 XXe	 siècle	 et	 son	 essor	 mondial	 en	 a	 été	 spectaculaire	 :	 250	 000
automobiles	ont	été	dénombrées	en	1907,	500	000	en	1914	avec	l'apparition	de
la	Ford	T,	et	50	millions	avant	la	Seconde	Guerre	mondiale.
Le	 parc	 automobile	 triple	 pendant	 les	 «	 Trente	Glorieuses	 »	 et	 atteint	 les	 300
millions	de	véhicules	en	1975.
En	2018,	la	production	annuelle	mondiale	d’automobiles	a	été	de	94,2	millions
d'unités.
	
L'automobile,	 qui	 se	 déplace	 seule,	 grâce	 à	 un	 moteur,	 a	 révolutionné	 le
transport	 et	 a	 entraîné	 de	 profonds	 changements	 sociaux,	 professionnels,
relationnels.	 Elle	 a	 favorisé	 le	 développement	 des	 échanges	 économiques	 et
culturels	et	conduit	au	développement	massif	de	nouvelles	infrastructures.	Tout
un	 univers	 culturel	 s'est	 construit	 à	 partir	 de	 sa	 diffusion	 comme	 objet	 de
consommation	 grand	 public	 et	 elle	 représente	 aujourd'hui,	 à	 l'instar	 d'autres
inventions	 du	 XXe	 siècle	 comme	 la	 radio,	 la	 télévision,	 le	 réfrigérateur,
l’ordinateur,	un	équipement	considéré	comme	indispensable	dans	les	foyers	des
pays	 développés.	 La	 voiture,	 l’automobile,	 à	 essence,	 l’essence	 venant	 du
pétrole,	 et	 maintenant	 les	 véhicules	 électriques,	 occupent	 une	 place	 éminente
dans	le	mode	de	vie	actuel.
Les	 avions,	 les	 bateaux,	 ont	 une	 importance	 devenue	 énorme,	 en	 quelques
décennies.
	
L’électricité,	par	ailleurs,	est	une	énergie	fondamentale	de	la	vie	concrète.	Elle
est	double,	avec	deux	pôles,	un	pôle	(+)	et	un	pôle	(-).	Ces	2	pôles	correspondent
à	donner	et	recevoir,	actif	et	passif.	L'électricité	est	liée	au	magnétisme,	les	deux
faisant	 partie	 du	 phénomène	 de	 l'électromagnétisme.	 Divers	 phénomènes
courants	 sont	 liés	 à	 l'électricité,	 notamment	 la	 foudre,	 l'électricité	 statique,
l'échauffement	électrique,	les	décharges	électriques.
La	 présence	 d'une	 charge	 électrique,	 positive	 (+)	 ou	 négative	 (-),	 produit	 un
champ	 électrique.	 Le	 mouvement	 de	 cette	 charge	 représente	 un	 courant
électrique,	qui	produit	un	champ	magnétique.
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