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Equation : d = hi?

(le destin est le produit du hasard par le carré
de notre imagination)

Tout est relatif.



1/ HoroscoPE DU JOUR
Quel est votre signe ?



Bélier (du 21 mars au 20 avril)

Amour /Amitié : Ne cherchez pas a tout controler. Epanouissez-vous en vous
laissant simplement guider.

Travail : Journée délicate en perspective car certaines choses que vous croyiez
solides ne tiennent peut-étre qu’a un fil. Saurez-vous analyser correctement la
situation et réagir au mieux ?

Santé : Stress et tensions en début de journée. Ne négligez aucune occasion
pour vous détendre.

Note globale de la journée : 6/10

Taureau (du 21 avril au 21 mai)

Amour /Amitié : Et si quelqu’un vous surprenait aujourd’hui ? Ne soyez pas
trop frileux ou frileuse et essayez simplement d’en profiter.

Travail : Vous ne pourrez peut-étre pas tout controler et tout faire a votre
maniere mais, une fois de plus, votre lucidité et votre sincérité seront les clés de
votre réussite.

Santé : Gare aux exces et a la précipitation, maitrisez vos pulsions.

Note globale de la journée : 8/10

Gémeaux (du 22 mai au 21 juin)

Amour /Amitié : Une période plutot trouble s’annonce mais gardez a 1’esprit
que les priorités des autres ne sont pas toujours les mémes que les votres. Restez
vous-méme.

Travail : Votre efficacité va devenir légendaire. Cela sera peut-étre difficile
mais vous reglerez un a un tous les problemes qui surgiront sur votre route.

Santé : La journée sera longue, économisez-vous.

Note globale de la journée : 6/10

Cancer (du 22 juin au 22 juillet)
Amour /Amitié : Tout le monde semble vouloir attirer votre attention
aujourd’hui. Sachez étre disponible mais n’oubliez pas de vous préserver.
Travail : La journée sera riche en rebondissements. Prévoyez de faire face a
I’imprévisible et, en toute occasion, restez lucide...
Santé : Malgré le stress, n’oubliez pas les gestes d’hygiene habituels.
Note globale de la journée : 7/10



Lion (du 23 juillet au 23 aoiit)

Amour /Amitié : Votre journée va connaitre un certain nombre de péripéties.
Face aux petits (et méme aux gros) tracas de la vie, apprenez a étre plus
indulgent(e) avec les autres... et aussi avec vous-méme !

Travail : Si tout ne se passe pas comme prévu, modérez vos exigences et
assurez le minimum.

Santé : Votre lucidité sera votre meilleure arme de la journée mais pensez tout
de méme a vous détendre.

Note globale de la journée : 5/10

Vierge (du 24 aoiit au 22 septembre)
Amour /Amitié : Beaucoup d’enthousiasme et d’affection vous entourent.
Sachez y répondre tout en préservant votre jardin secret.
Travail : Vous prévoyez de grands changements ? Ne perdez pas votre envie
mais faites attention a ne pas précipiter les choses.
Santé : Ne restez pas enfermé(e). Aérez-vous et faites de 1’exercice.
Note globale de la journée : 7/10

Balance (du 23 septembre au 23 octobre)

Amour /Amitié : Aujourd’hui, vous serez a 1’écoute des autres mais vous aurez
probablement du mal a vous préserver... Attention aussi aux maladresses et aux
erreurs d’interprétation.

Travail : Rien ne se passera comme prévu et toutes votre patience sera mise a
rude épreuve. Efforcez-vous au moins de sauver les apparences.

Santé : Ne vous laissez pas submerger par le stress et privilégiez les instants
de détente.

Note globale de la journée : 3/10

Scorpion (du 24 octobre au 22 novembre)

Amour /Amitié : Petit vent de panique dans votre univers quotidien. Du rire,
des larmes et des surprises : cette journée sera tout sauf monotone.

Travail : Vous réfléchissez sérieusement a changer de cap mais vous risquez
d’etre absorbé(e) par des problemes beaucoup plus terre a terre. Gérez les
urgences mais conservez vos ambitions.

Santé : Quelques problemes digestifs sont peut-étre a prévoir. Surveillez-vous.

Note globale de la journée : 6/10



Sagittaire (du 23 novembre au 21 décembre)

Amour /Amitié : Vos sentiments sont sinceres mais attention a ne pas laisser le
stress de la vie les envahir.

Travail : Vous n’aimez pas les surprises ? Dommage... Allez, mobilisez vos
forces pour rester lucide et garder le sourire.

Santé : Evitez, si possible, les produits excitants qui amplifient tout mais ne
reglent rien.

Note globale de la journée : 4/10

Capricorne (du 22 décembre au 20 janvier)
Amour /Amitié : Sachez écouter et faire confiance aux autres, votre charme
fera le reste.
Travail : Vous redoutez les imprévus mais ils vous permettront de montrer a
quel point vous étes indispensable.
Santé : Mal de crane dans la journée mais ca ira beaucoup mieux ce soir.
Note globale de la journée : 9/10

Verseau (du 21 janvier au 18 février)

Amour /Amitié : Aujourd’hui vous aurez besoin de parler et d’écouter afin de
mieux comprendre les autres... et aussi pour un peu mieux vous comprendre
vous-méme.

Travail : Méfiez-vous de la précipitation. Saurez-vous réglez les problemes les
uns apres les autres ?

Santé : Ne cédez pas a la nervosité, un accident peut si vite arriver.

Note globale de la journée : 6/10

Poissons (du 19 février au 20 mars)
Amour /Amitié : Attention aux coups de cafard en début de journée. Ne vous
isolez surtout pas et trouvez du réconfort aupres des bonnes personnes.
Travail : 11 est I’heure d’adapter vos projets aux réalités. Préparez-vous a
probablement devoir faire des concessions.
Santé : Face aux baisses de moral, ne négligez pas votre alimentation.
Note globale de la journée : 5/10



2/ UNE JOURNEE ORDINAIRE
Qui étes-vous ?



Comme un matin de bouche amere

Chapitre 1

Le réveil sonne. Il est 7 heures mais... Mais quel jour sommes-nous ? Et
pourquoi le réveil sonne-t-il ce matin ? Vous croyiez que... ou alors dans vos
réves... Le mal de téte, les yeux qui picotent et ce goiit dans votre bouche ! Une
langue seche, un palet platreux. Une haleine...

Se lever. Chercher la lumiere. La petite, pas trop forte... Quelle heure est-il ?
Ah oui, 7 heures. Quel jour ? Il faudrait mettre les infos mais il y a ce gofit
insupportable qui vous... une vraie colle. Impossible de penser a autre chose.
Tout passera apres, il faut d’abord...

Dans votre brouillard matinal, vous n’imaginez que deux remedes possibles a
ce probléme écceurant : une bonne douche ou un bon café. Oui, au plus vite...
Cela désengluera d’abord votre bouche et puis c’est tout votre corps qui se
mettra en état de marche.

Un café ou une douche ? Comment imaginer qu’une telle décision puisse
décider du cours de toute une journée ? Et comment imaginer ensuite que tant de
choses puissent dépendre d’une seule journée ? Il vous est évidemment
impossible de réfléchir a tout cela dans votre état. Que réclame donc votre
bouche pour soulager rapidement sa souffrance : les aromes amers d’un café
chaud (chapitre 2) ou la cascade vivifiante d’une douche tiede (chapitre 3) ?
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