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Préface
	
	
	
Il	 est	 des	 ouvrages	 qui	 se	 démarquent	 de	 la	 production	 livresque	 habituelle

disponible	 dans	 les	 hauts	 lieux	du	 savoir	 et	 de	 la	 culture	 du	pays…	C’est	 une
offre	d’escapade	en	dehors	des	sentiers	battus,	une	invitation	au	voyage	dans	le
temps	et	dans	l’espace,	une	pérégrination	au	fil	de	l’imagination,	de	la	voix	de	la
sagesse,	des	choses	de	la	vie	et	des	empreintes	du	temps	qui	passe…

C’est	le	cas	notamment	du	dernier	opus	de	Taha-Hassine	Ferhat,	sous	le	titre
générique	«Les	mille	et	une	citations».

Signalons	d’emblée	que	ce	recueil	puise	son	essence	dans	les	multiples	étapes
du	long	parcours	de	l’auteur,	sa	formation	dans	les	grandes	écoles	algériennes	et
étrangères,	 sa	 riche	expérience	professionnelle	 en	qualité	de	cadre	 supérieur	 et
de	 gestionnaire	 de	 grandes	 entreprises	 algériennes.	 Il	 est	 la	 quintessence	 de	 sa
vision	de	la	vie,	de	la	jeunesse,	de	la	joie	et	de	la	peine,	de	la	famille,	des	amitiés
et	des	trahisons,	du	rêve	et	du	cauchemar,	du	bonheur,	de	la	foi,	de	la	vieillesse,
de	la	grandeur	des	hommes,	de	l’espoir	et	des	désillusions,	de	la	nature	et	de	ses
enseignements…bref	de	la	vie	tout	simplement.

	

Taha-Hassine	Ferhat	rappelle	que	«la	vie	offre	l’occasion	de	se	retourner	vers
le	 passé	 pour	 mieux	 évaluer	 le	 chemin	 parcouru	 et	 essayer	 d’en	 tirer	 les
conséquences	positives	vécues.	Cette	évaluation	repose	sur	une	sagesse	qui	a	dû
se	 modeler	 au	 fil	 du	 temps	 et	 qui	 ne	 demande	 qu’à	 s’exprimer	 à	 travers	 une
vision,	plus	mesurée,	du	monde	qui	nous	entoure».

Ses	citations	sont	très	variées	de	manière	qu’elles	puissent	aider	à	méditer	sur
ce	 qui	 est	 important	 pour	 le	 quotidien.	 Elles	 sont	 considérées	 comme	 un	 petit
catalyseur	 de	 l’action	 et	 de	 la	motivation…	elles	 ont	 le	 pouvoir	 de	 donner	 du
crédit	aux	propos	avancés	ou	tout	simplement	de	mettre	en	mots	des	sentiments
profonds	difficilement	exprimables…».

Pour	la	structuration	de	son	travail,	l’auteur	a	opté	pour	une	segmentation	en
deux	 parties.	Une	 première	 qui	 reprend	 l’ensemble	 de	 ses	 propres	 citations	 et
dont	 le	 nombre	 est	 de	mille	 et	 une	 citations.	 Tous	 les	 thèmes	 liés	 à	 la	 vie	 de
l’homme	 et	 de	 son	 environnement	 y	 sont	 abordés	 avec	 une	 pertinence	 et	 une



perspicacité	qui	ne	laissent	pas	le	lecteur	indifférent.

On	citera	pêle-mêle	quelques-unes	de	ces	pépites	:	«Pour	voir	la	vie	en	rose,	il
faut	 trouver	 la	 rose	 de	 sa	 vie»,	 «	 Au	 fil	 du	 temps,	 le	 Temps	 file»,	 «Le	 seul
problème	du	Monde	d’aujourd’hui,	c’est	l’incertitude	du	Monde	de	demain.»,	«
Le	travail	crée	la	richesse,	l’inverse	n’est	pas	assuré»,	«l’intelligence	repose	sur
la	conscience»	 ;	 «	La	 liberté	ne	 s’évalue	que	par	 sa	 restriction.»	 ;	 «Qui,	mieux
que	Dame	Nature,	fascine	autant	l’âme	humaine	?»	;	«Le	soleil	n’aime	pas	qu’on
le	fixe	des	yeux.»	;	«Une	vie	sans	mère	est	une	mer	sans	vie»	;	«Tout	plaisir	n’est
complet	qu’assorti	d’un	brin	de	mélancolie»	;	«Si	vous	ne	voulez	plus	de	guerre
dans	 ce	Monde,	 laissez	 les	 mères	 des	 soldats	 décider»	 ;	 «Et	 si	 nous	 devrions
vivre	plus	longtemps,	ne	nous	serions	nous	pas	lassés	?»	;	«Rien	qu’un	amas	de
questions	sans	réponses,	telle	est	la	philosophie	de	la	vie»	;	«Au	bout	des	doigts,
l’écran	tactile,	tellement	utile,	emporte	intelligent	et	débile	vers	le	pertinent	et	le
futile»	;	«La	vie	nous	donne	les	amis	et	les	ennemis	qu’on	mérite»	;	«La	grandeur
de	 l’homme	 s’accomplit	 dans	 sa	 petitesse»	 ;	 «L’exagération	mène	 toujours	 au
ridicule»	;	«Le	bonheur,	ce	sont	tous	les	instants	de	la	vie	où	l’Homme	oublie	ses
malheurs	passés,	présents	ou	à	venir».

La	 deuxième,	 sous	 le	 titre	 les	 citations	 par	 thèmes,	 fait	 la	 part	 belle	 à	 la
diversité	de	la	sagesse	autour	des	thèmes	qui	occupent	une	place	de	choix	dans
notre	vie	de	tous	les	jours.	Une	balade	passionnante	entre	la	vie,	le	bonheur,	le
futur,	l’homme,	le	passé,	la	raison,	la	conscience,	le	soleil,	la	nature,	les	amis,	la
mer,	le	mal,	la	femme,	la	vieillesse	et	tutti	quanti…

	

Ce	livre	de	Taha-Hassine	Ferhat,	disponible	dans	les	bonnes	librairies	et	aussi
sur	 Internet,	 plonge	 le	 lecteur	 dans	 une	 réflexion	 utile	 et	 une	 méditation
inespérée.	Il	a	réussi	l’exploit	de	«mettre	en	mots	des	pensées	ou	des	sentiments
profonds	difficilement	exprimables».

	

Belkacem.	Bellil

Journaliste

Le	Soir	d’Algérie



	

	

	

	

	

Goethe	 disait	 à	 propos	 des	 citations	 :	 «	 une	 collection	 d’anecdotes	 et	 de
maximes	est	pour	 l’homme	du	monde	 le	plus	grand	 trésor,	 lorsqu’il	 sait	 semer
les	 premières	 avec	 habileté	 dans	 la	 conversation	 et	 se	 rappeler	 les	 dernières	 à
propos.	»



Les	mille	et	une	citations
	

	

1.	Dieu	est	Un,	tout	le	reste	est	pluriel.
	

2.	Vous	cherchez	l’Absolu	?	C’est	Dieu	!
	

3.	Dieu	est	tout	ce	qu’on	ne	peut	imaginer.

	

4.	Le	Bon	Dieu	à	Ses	Créatures	:	aimez-Moi	pour	que	Je	vous	aime
	

5.	N’ayant	pas	de	passé,	la	mort	est	le	futur	de	la	vie.
	

6.	Pauvre	Humain,	dès	sa	naissance	la	Vie	le	condamne	à	mort

	

7.	Il	y	a	beaucoup	dans	une	simple	phrase.
	

8.	La	 sagesse	 se	 construit	 sur	 un	 corps	 qui	 prend	 conscience	 de	 ses
limites.
	

9.	N’être	qu’un	être,	tel	un	hêtre,	aurait-il	fallu	naître	?

	

10.	Le	bonheur	a,	toujours,	été	fugitif	;	il	n’a	jamais	élu	domicile
	

11.	La	réalité	se	conforte,	souvent,	dans	l’absurde	:	apprécier	les	qualités
des	uns	par	les	défauts	des	autres.
	



12.	Dans	 le	rapport	des	êtres	au	Monde,	autant	 l’immobilité	est	source
de	paix	et	de	concorde,	autant	le	mouvement	est	à	l’origine	de	tous	les
conflits	et	luttes	de	survie.

	

13.	Si	vous	n’avez	rien	à	donner,	offrez	votre	sourire.
	

14.	Pour	certaines	personnes,	se	 lever	 le	matin	et	 trouver	 la	maison	du
voisin	d’en	face	au	même	endroit	est	une	preuve	que	la	Terre	ne	tourne
pas.
	

15.	Faire	fausse	route	au	mal	conduit	à	semer	le	bien.

	

16.	Plus	fort	que	la	haine,	l’indifférence.
	

	

17.	À	défaut	de	sublimer	la	beauté,	on	camoufle	les	défauts.
	

18.	 Etre	 ou	 ne	 pas	 être,	 tel	 est	 le	 dilemme	 des	 instants	 de	 vie	 que
l’hypocrite	n’ose	pas	trancher,	faisant	semblant.
	

19.	Le	cœur	et	la	raison	divorcent,	quelquefois,	sans	raison.

	

20.	L’intelligence	repose	sur	la	conscience.
	

21.	Les	 apparences	peuvent	 tromper	 :	 l’eau	 claire	 et	 limpide	 n’est	 pas
forcément	aseptique.
	

22.	Pour	vivre	heureux,	il	faut	faire	mille	lieues	et	trouver	un	lieu	à	l’abri
des	yeux.



	

23.	En	dépit	de	corps	distincts,	s’aimer	c’est	rapprocher	deux	âmes.

24.	Rien	qu’un	amas	de	questions	sans	réponses,	telle	est	la	philosophie
de	la	Vie.
	

25.	Si	 vous	 voulez	 aller	 vers	 l’Infini,	 suivez,	 sans	 détour,	 deux	 droites
parallèles.

	

26.	Petit	à	petit,	la	vieillesse	prépare	mon	lit.
	

27.	Chaque	jour	qui	se	lève	est	une	nouvelle	page	du	livre	de	la	Vie.
	

28.	 Une	 absence	 se	 constate,	 toujours,	 par	 un	 déplacement,	 sauf	 la
dernière	de	la	vie.

	

29.	Dans	cette	Vie,	aucune	attente	n’est	perpétuelle.
	

30.	À	raison,	le	temps	donne,	toujours,	raison.
	

31.	Les	gens	doutent,	certainement,	de	vos	projets	mais	se	convainquent,
inévitablement,	de	vos	réalisations.

	

32.	L’Homme	est	 astreint	 aux	 trois	 étapes	de	 la	 vie	 :	 faiblesse,	 force	 et
faiblesse.
	

33.	N’est	homme	de	paix	que	celui	qui	l’est,	d’abord,	avec	sa	conscience.
	

34.	L’emballage	 sert	 à	 préserver	 et	 présenter	 les	marchandises,	 il	 sert,



aussi,	à	faire	passer	les	mensonges.
	

35.	Arrêter	la	musique,	je	continue	à	danser	au	rythme	de	mon	extase.
	

36.	Tout	plaisir	n’est	complet	qu’assorti	d’un	brin	de	mélancolie.

	

37.	 Le	 monde	 est	 devenu	 un	 théâtre	 universel	 où	 chacun	 joue	 sa
comédie.
	

38.	L’accent	est	à	l’homme	ce	qu’il	est	à	la	lettre	:	il	les	différencie.
	

39.	La	 présence	 d’une	 mosquée	 au	 village	 n’atteste	 pas	 que	 tous	 les
villageois	font	la	prière.

	

40.	Dans	la	vie,	tout	homme	se	construit	une	identité,	le	sol	natal	en	est
un	principal	composant.
	

41.	Je	suis	ce	que	j’aurais	dû	être.
	

42.	Si	on	ne	connaît	pas	sa	valeur,	c’est	qu’on	n’en	a	pas.

	

43.	Il	faut	se	garder	de	juger	les	gens	selon	leurs	mœurs	mais	selon	nos
bonnes	mœurs	à	nous.
	

44.	La	vie	est	un	livre	que	son	auteur	oublie,	toujours,	de	clôturer.
	

45.	Etre	en	paix	avec	sa	conscience,	n’est-ce-pas	 le	plus	grand	bonheur
du	monde	?
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