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Remerciements

Une fois de plus, mes remerciements vont a ma sceur Valérie
D’ARCANGELOQ, a Christiane ELIARD, amie fide¢le dans la foi, ainsi qu’a mon
¢pouse Christine pour leur travail de relecture, travail bien précieux ! Je
remercie ¢galement Adrienne Tamburo pour sa lecture et son regard affiné posé
sur ces textes. Je réitére mes remerciements envers ma femme pour le soutien
inébranlable quant a la reconnaissance et a ’appréciation qu’elle m’a toujours
témoignées pour ce que j’écris. Elle est mon « anti-doute » permanent.

Je fais mien ce souhait du psalmiste formulé¢ dans le psaume 45 au verset 2 :
« Mon cceur est tout vibrant de paroles tres belles. Mon ceuvre est pour le roi ! Je
voudrais que ma langue soit comme le roseau d’un habile écrivain. »

Plus jeune, personne n’aurait imaginé que puisse naitre un jour en moi cette
passion pour I’écriture. Rien ne m’y prédestinait. J’aime la discussion, je peux
donc étre parfois bavard, mais j’aime plus encore les silences qui deviennent des
lieux d’accueil et d’hospitalité a la vie. Ce sont des moments de suspension qui
préparent 1I’émergence d’idées qui tentent d’exprimer ce que je ressens et ce que
je vis au plus profond de mon ame, cet espace spirituel intime ou je rencontre
Dieu et moi-méme avant de rejoindre tout autre.

Des sentiments, des émotions, des images, des pensées, des apercus, tantot
clairs, tantot flous, tantdt précis, tantot vagues, parfois insaisissables, ou encore
indicibles, viennent teinter ces silences par 1’expérience concrete de me sentir et
de me savoir vivant. Un vivant ¢a pleure et ca rit, ca souffre et ¢a jouit, ¢ca endure
et ca profite, ¢a expérimente et ¢a refoule, ¢a atteste et ¢ca conteste. Ca parle et ca
se tait ! Bref, ¢a vit et un jour ¢ca meurt... Ca désespere et, oui, ¢ca espere a
nouveau...

Que puis-je donc a nouveau espérer en écrivant ? Trouver quelques mots qui
seront porteurs de remerciements envers le Créateur, envers la Vie, envers vous
qui, en lisant mes approximations, me rendez d’une fagon ou d’une autre, utile a
I’accompagnement de vos cceurs voyageant sur ces sentiers de vie poétique.
Méme si ces instants sont miens et sont racontés avec mes propres mots, qu’ils
puissent un peu ou en partie devenir aussi votres. Sachant que les mots choisis
sont insuffisamment précis et peuvent parfois paraitre comme maladroitement



choisis, ils n’ont d’autre prétention que la volonté d’ouvrir quelques fenétres
dans ce monde emmuré par son esprit matérialiste qui croit pouvoir rationaliser
I’irrationnel.



N’ayez jamais honte de votre sensibilité,
elle est le reflet de votre ame

et des fondements de 1’histoire de votre vie.
Mercredi 15 décembre 2021



Avant-propos

« Marche, observe, photographie, médite et puis raconte ces instants de vie vétus
de poésie »

Voila ce qui m’a motivé a partager publiquement quelques fragments de ce que
j’ai pu €crire depuis mes premiers vers a aujourd’hui. Ce n’est pas tant écrire qui
me fit malaisé, mais bien de croire que je puisse nourrir quelques ames en
partageant ma sensibilité intime. Celle-ci n’est pas sans étre portée par une
certaine foi dont vous pourrez en ressentir quelques senteurs d’espérance par
moment. La beauté, le bien, le bon, le vrai, la vérité, I’amour, la Vie, 1’existence,
I’origine, etc., ’énigme de la vie et ses vertus m’habitent et accompagnent mes
pensées au quotidien, plus particulierement encore, lorsque je prends mon petit
bout de bois, ce crayon, ce partenaire, avec qui je valse au rythme de mes
préoccupations, de mes difficultés, de mes peines, mais aussi de mes joies, et
surtout de mes étonnements.

Mais comme je le griffonnais sur un vieux morceaux de papier froissé le samedi
25 novembre 2017, il me semble que c’est en écrivant d’abord a soi-méme et
pour soi-méme que I’on peut espérer écrire pour encourager quelques autres.
C’est en habillant de mots ce que mon ame parcourt et traverse dans la vie que
j’espere quelque peu élargir et contribuer aux acces possibles permettant a autrui
d’oser exister en accomplissant des actes de foi pensés avec amour et sens.

Si I’écriture soutien 1’expression de mon étre, la photographie, bien qu’elle soit
un loisir occasionnel, elle, vient imprimer en moi 1’attachement profond que je
porte a cette nature dont la beauté de ses détails ravit ce qui subsiste de mon
ceeur d’enfant. A D’origine, ces quelques pensées qui se veulent poétiques
devaient étre accompagnées de quelques clichés pris lors de mes balades natures.
La version poche et ebook ne le permettant pas, une version PDF de ce recueil,
illustrée de quelques-unes de mes photos prises lors de ces marches
contemplatives, peut étre obtenue en m’écrivant a [’adresse suivante
toninodarcangelo@icloud.com.

Dans I’espoir que vous passiez un agréable moment de lecture !



Volume 1



Malgré le flou que peut contenir une vie,

il y a souvent quelque chose
d’esthétiquement beau a percevoir.

Le choix de I’angle oriente

I’attention du regard que I’on désire porter !
Samedi 30 octobre 2021



Quelques mots vite fait

Que serait la vie
Sans ses couleurs, sans ses saisons ?

Que serait I'amour
Sans sa douceur, sans ses raisons ?

Que serait la beauté
Sans ses rondeurs et ses coups de crayons ?

Que serait mon ame
Sans le bonheur en émotion ?

Samedi 13 novembre 2021
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